TUETUYECKOE 12-THEBHOE MEHIO
BECEHHE-JETHEI'O CE3OHA
crosioBoiit MAOY "JIUITEH Ne7"

IS IKOJLHAKOB 12-18 j1eT
¢ MUINEBOH ajuleprued Ha MUNOBHUK

MAOQY "Jlunei N97"
2025 r.
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PEXUM IINTAHUA

1 CmeHa
8:30 | 8:50 | 20 muH |3asTpak 1 Knacchl
9:30 | 9:50 | 20 muH |O6ep 1 2. 4 knacchl
10:30 | 10:50 | 20 mun |Obeg 1 8, 9, 10, 11 knaccsl
11:30 | 11:50 | 20 mun |O6eg 1 5, 7 Knacchl

CMmeHa

13:10 | 13:30 | 20 muH (OGeg 2 1 Knaccbl
14:10 | 14:30 | 20 MmuH |O6eg 2 2. 3 knacchl
15:10 | 15:30 | 20 MmuH |O6eg 2 6 Knacchl
15:40 | 16:00 | 20 MuH |MongHuk 1 knacchbl
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JeHb: 1, noHeaenbHUK

Hepens: rnepsasi

Ce30H: BECEHHe-NeTHNN

Bospacthas . onpnmkn 12-18 net

KaTteropusi:

Ne peu. MpMem UM, HaMMeHOBaHue 6nioaa Macca MuuweBble BewecTsa, r OHepreTuyeckasn ButaMuHbI, Mr MuHepanbHble BewecTsa, Mr

nopuuum, r LUEeHHOCTb, KKan
6enku XKUpbI yrneBoAbl B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK 8:40 - 10:00 19,20 | 17,48 87,22 642,75 0,20 | 2,08 | 0,11 | 0,84 |474,00| 446,00 | 78,60 | 3,46

268 Kawa pucoBasi MosioyHasi Xuakas 250 5,54 8,62 32,40 286,75 0,06 1,54 0,05 | 0,18 | 143,40 151,80 31,60 0,44
Kpyna pucosas 25 0,05 0,156 11,10 59,95 0,01 0,00 0,00 0,06 1,20 22,50 7,50 0,15
Macno cnmBoYHoe 5 0,13 6,15 0,17 56,60 0,00 0,00 0,00 0,00 2,90 0,00 0,00 0,03
CaxapHblii NECOK 5 0,00 0,00 4,99 18,95 0,00 0,00 0,00 0,00 0,15 0,00 0,00 0,02
Boaa 58 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,15 0,00 0,70 0,00
Monoko 118 2,96 3,26 4,79 61,20 0,04 1,33 0,00 0,00 122,40 0,00 0,00 0,10

100 ChbIp CbIYYXHbI TBEpAbIA NOpPUMAMU 20 5,12 5,22 0,00 68,60 0,01 0,14 0,05 0,10 180,00 118,00 10,00 0,18
Cblp "Poccuiickuin” 20 5,12 5,22 0,00 68,60 0,01 0,14 0,05 0,10 180,00 118,00 10,00 0,18
KodrenHbi HANUTOK Ha CryLeHHOM

500 Moroke 200 2,90 2,00 20,90 113,00 0,02 0,40 0,01 0,00 129,00 87,00 13,00 0,80
KodelHbI HanuToK 5 0,70 0,70 0,75 12,40 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Boaa 190 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 0,00 1,20 0,00
Moroko LenbHoe CryliieHHoe C caxapom 40 2,20 1,30 20,15 100,60 0,02 0,40 0,01 0,00 123,60 87,00 11,80 0,80

111 BaToH Hape3HoM 40 3,00 1,16 20,56 104,80 0,04 0,00 0,00 0,00 7,60 26,00 5,20 0,48
BaToH Hape3Hon 40 3,00 1,16 20,56 104,80 0,04 0,00 0,00 0,00 7,60 26,00 5,20 0,48

109 Xne6 pxxaHow 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
Xne6 noaConHeYHbIN 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56

OBEO 1 10:45 - 12:45 47,53 | 44,40 | 140,60 947,98 0,69 | 56,89 | 0,11 | 4,08 | 121,9 | 736,01 | 301,31 | 14,87

106 OBoly HaTtypanbHble 150 1,65 0,30 5,70 36,00 0,09 37,50 0,00 1,05 21,00 39,00 30,00 1,35
Momuaopsb! ceexmne 150 1,65 0,30 5,70 36,00 0,09 37,50 0,00 1,05 21,00 39,00 30,00 1,35

134 PacconbHUK NeHUHrpagcKkum 250 2,05 5,25 16,25 111,25 0,10 16,78 | 0,00 | 0,09 19,83 438,88 18,78 0,90
Jlyk penyatblit 5 0,07 0,01 0,41 2,05 0,00 0,50 0,00 0,01 1,55 2,90 0,70 0,04
KapTodensb 75 1,10 0,30 12,22 53,75 0,09 15,00 0,00 0,08 7,50 43,50 17,25 0,68
Kpyna nepnosas 5 0,12 0,02 1,22 5,49 0,00 0,00 0,00 0,01 0,13 2,48 0,83 0,02
Orypubl coneHble 15 0,12 0,02 0,26 1,95 0,00 0,75 0,00 0,00 3,45 0,00 0,00 0,09
CmeTaHa 10 0,14 0,50 0,20 5,95 0,00 0,03 0,00 0,00 4,50 0,00 0,00 0,01
MopkoBb 10 0,13 0,01 0,69 3,50 0,01 0,50 0,00 0,00 2,70 0,00 0,00 0,07
BynboH MsicHou 187,5 1,08 0,00 0,00 7,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Macno pactutensHoe 5 0,00 5,00 0,00 44,95 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

368 Fynsiw u3 roesaguHbl (2-i BapyaHT) 120 24,93 27,43 6,23 271,73 0,09 1,81 0,06 | 0,90 26,07 269,73 41,93 3,74
oBsAMHA, NONaToYHas YacTb (3anneyHas) 145 14,78 10,39 0,00 132,62 0,06 0,00 0,00 0,58 8,71 181,99 21,30 2,61
Jlyk penyaTbiii 17 0,15 0,02 0,85 4,27 0,01 1,04 0,00 0,02 3,23 6,03 1,46 0,08
TomaTtHas nacra 3,6 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Macno cnuso4yHoe 10 0,10 4,92 0,14 45,30 0,00 0,00 0,00 0,00 2,32 0,00 0,00 0,02
Myka nuexHuyHas 4 0,33 0,03 2,21 10,70 0,01 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,04




MopkoBb 18 0,15 0,01 0,77 3,92 0,01 0,56 0,00 0,00 3,02 0,00 0,00 0,08
237 Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 200 11,40 10,46 49,44 237,40 0,27 0,00 0,05 0,82 19,00 270,20 180,40 6,06

Macno cnMeoyHoe 9 0,12 7,54 0,15 50,94 0,00 0,00 0,00 0,00 2,61 0,00 0,00 0,03

[peyHeBas Kpyna 92 9,75 2,76 48,69 276,92 0,40 0,00 0,00 0,00 18,40 0,00 0,00 6,16

Boaa 136 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,12 0,00 1,36 0,00

KomnoT 13 nnogos unu sirog
512 CYLUeHbIX 200 0,30 0,00 20,10 81,00 0,00 0,80 0,00 | 0,00 10,00 6,00 3,00 0,60

UsioM 40 0,30 0,00 4,42 16,96 0,00 0,80 0,00 0,00 10,00 6,00 3,00 0,60

CaxapHblii Necok 5 0,00 0,00 14,97 56,85 0,00 0,00 0,00 0,00 0,45 0,00 0,00 0,05

Boaa 202 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,55 0,01 1,90 0,00
108 Xneo6 nieHUYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 | 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66

Xne6 nweHnYHbIN hopMOBOM 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
109 Xneb6 pxaHoOW 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 | 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56

Xneb noACONHEYHbIN 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56

nongHUK 15:40 - 16:00 9,71 9,80 42,40 329,50 0,23 | 12,60 | 0,14 | 1,60 | 274,0 261,00 | 49,00 | 3,40

1 Bynouka "BeceHHsaa" 50 3,51 4,40 23,00 153,50 0,12 0,00 0,10 | 1,40 18,00 70,00 12,00 1,00

Bynouka npoMbILLNEHHOr0 NPOM3BOACTBA 50 3,51 4,40 23,00 163,50 0,12 0,00 0,10 1,40 18,00 70,00 12,00 1,00
515 Monoko nuTbeBoe nacrtepu3oBaHHOe 200 5,80 5,00 9,60 106,00 0,08 2,60 0,04 0,00 | 240,00 180,00 28,00 0,20

Mornoko 3,2% NpoMbILLINEHHOro NPOn3BOACTBa

NS AETCKOT0 NUTaHust 200 5,80 5,00 9,60 106,00 0,08 2,60 0,04 0,00 240,00 180,00 28,00 0,20
112 Mnoabl cBeXxue 100 0,40 0,40 9,80 70,00 0,03 10,00 | 0,00 | 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20

Abnoku 100 0,40 0,40 9,80 70,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20

WUTtoro 3a gaeHb 76,44 71,68 | 270,22 1920,23

Hopma Hopwma, Kkan 3a AeHb, KK Mopuuun He MeHee daKkTuyecku Macca

3ABTPAK 20-25% 544-680 642,75 550 r 550 r

OBE[ 30-35% 816-952 947,98 800r 1020 r

noJigHUK 10-15% 272-408 329,50 350r 350

WTtoro 3a aeHb (2720 kkan -

100%) 60-75% 1632-2040 1920,23




HeHb: 2, BTOPHUK

Hemens: nepsas

Ce30H: BECEeHHe-NeTHUi

Sespacanan LLkonbHukn 12-18 net

KaTeropwusi:

Ne pews. Mpwem nuum, HanmeHoBaHNe 6nioAa Macca Muwesble BelwecTsa, r OHepreTuyeckas BuTaMuHBI, Mr MuHepanbHble BelecTsa, Mr

nopuum, r LEeHHOCTb, KKan
6enku XKuUpbl yrnesoAbl B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK_8:40 - 10:00 22,02 | 27,50 | 67,38 606,61 0,28 | 3,70 | 031 2,21 | 302,9 | 447,76 | 70,93 | 5,10

302 OwmneTt ¢ 3efeHbIM rOpoLKOM 200 13,33 15,73 7,20 224,00 0,10 2,40 0,24 0,53 | 149,30 250,66 29,33 2,40
["opoLuek 3eneHbii 30 1,45 0,06 2,41 15,95 0,10 7,25 0,02 0,06 7,54 35,37 11,02 0,20
Macno cnusoyHoe 6 0,06 3,07 0,08 28,27 0,00 0,00 0,00 0,00 1,45 0,00 0,00 0,02
Ao 82 7,62 6,90 0,42 94,20 0,00 0,00 0,16 0,36 33,00 115,20 7,20 1,50
Monoko 82 1,74 1,92 2,82 36,00 0,02 0,78 0,00 0,00 72,00 0,00 0,00 0,06

105 Macno cnuBoYHoOe 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 0,00 0,06 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02
Macno cnagko-CnmBoYHOe HeConeHoe 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 0,00 0,07 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02

112 Mnoabl cBeXxue 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 10,00 0,00 0,40 8,00 28,00 42,00 0,60
BaHaHb! 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 10,00 0,00 0,40 8,00 28,00 42,00 0,60

495 Yau ¢ MONTIOKOM 200 1,50 1,30 15,90 81,00 0,04 1,30 0,01 0,00 127,00 93,00 15,00 0,40
Boaa 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 4,50 0,00 1,00 0,00
Mornoko 50 1,45 1,30 2,35 30,00 0,02 0,65 0,00 0,00 60,00 0,00 0,00 0,05
CaxapHbiii Necok 10 0,00 0,00 12,97 46,35 0,00 0,00 0,00 0,00 0,45 0,00 0,00 0,05
Bogaa 54 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,43 0,00 0,54 0,00
Yaii sbicwero copta 2 0,05 0,00 0,04 1,91 0,00 0,10 0,00 0,00 4,95 0,00 0,00 0,82

141 . Ea:p!i Hape3Hou 60 4,50 1,74 30,84 157,21 0,07 0,00 0,00 1,02 11,40 39,00 7,80 0,72
BaToH HapesHon 60 4,50 1,74 30,84 157,21 0,07 0,00 0,00 1,02 11,40 39,00 7,80 0,72

109 Xne6 pxaHou 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
Xneb nofConHEYHbIV 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56

OBEO 1 10:45-12:45 30,09 39,53 | 104,96 982,60 0,57 | 60,55 | 4,90 | 9,32 | 337,69 | 480,25 | 140,65 | 6,74

17 Canar 13 CBeXux orypuos 100 0,70 10,10 2,00 102,00 0,03 5,00 0,00 4,50 18,00 33,00 13,00 0,50
Orypupb! cBexue 91 0,70 0,10 2,00 14,00 0,03 5,00 0,00 0,10 23,00 42,00 14,00 0,60
Macno pacturensHoe 10 0,00 10,00 0,00 89,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

154 Cyn KpecTbSIHCKUIA C KPYNOW 250 2,12 5,10 14,55 112,50 0,05 9,95 0,00 2,42 26,25 67,00 19,50 0,72
Kanycra 6enoko4aHHas 30 1,02 0,06 2,64 15,75 0,02 25,32 0,00 0,06 27,00 17,44 9,00 0,34
Kaptodenb 25 0,36 0,10 4,07 17,91 0,03 5,00 0,00 0,03 2,50 14,50 5,75 0,22
Kpyna pucosas 10 0,65 0,38 6,00 32,82 0,01 0,00 0,00 0,04 0,78 14,78 4,92 0,09
MopkoBb 10 0,13 0,01 0,69 3,50 0,01 0,50 0,00 0,00 2,70 0,00 0,00 0,07
Jlyk penyatblii 10 0,14 0,02 0,82 4,10 0,00 1,00 0,00 0,02 3,10 5,80 1,40 0,08
BynboH MACHOR 212,56 1,08 0,00 0,00 7,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Macno pacturensHoe 5 0,00 5,00 0,00 44,95 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Pb16a, 3ane4yeHHas nog MOJIOYHbLIM

233 COYyCOM 120 11,56 11,58 16,44 215,90 0,01 0,75 4,89 1,00 101,20 174,81 40,01 1,05
MuHTanm c/m 148 16,28 5,16 0,00 111,16 0,16 0,72 0,02 1,19 15,88 158,80 23,82 0,48
Chblp TBEpAbIN 8 1,40 1,43 0,19 19,20 0,00 0,15 0,02 0,02 54,27 29,16 2,70 0,05
Macno cnuso4Hoe 16 0,06 2,87 0,08 26,38 0,00 0,00 0,00 0,00 1,35 0,00 0,00 0,01
Jlyk penyaTblii 24 0,02 0,72 0,02 6,58 0,00 0,00 0,00 0,00 0,34 0,00 0,00 0,00




436 Coyc MOSOYHbI (2-# BapuaHT) 50 1,31 3,19 3,89 49,60 0,02 0,41 0,00 | 0,00 36,44 0,00 0,00 O,W
Mornoko 37,5 0,08 1,96 1,91 28,60 0,01 0,39 0,00 0,00 36,00 0,00 0,00 0,03 _|
Macno CrmBo4Hoe 2,5 0,02 0,92 0,03 8,49 0,00 0,00 0,00 0,00 0,44 0,00 0,00 0,01
Myka nweHn4Has 25 0,26 0,03 1,72 8,35 0,01 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,03
Boaa 12,5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
427 Kaprodenb oTBapHOW B MOJlOKe 200 6,20 8,40 25,00 200,00 0,28 36,44 0,01 0,18 89,80 103,24 40,94 1.78
KapTtodenb 178 3,56 0,71 20,01 137,06 0,21 35,60 0,01 0,18 17,80 103,24 40,94 1,60
MyKa nweHn4Has 10 1,03 0,11 4,90 33,40 0,04 0,06 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,12
Macno pacTuTensHoe 6 0,00 5,99 0,00 13,98 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Monoko 60 1,74 1,92 2,82 36,00 0,02 0,78 0,00 0,00 72,00 0,00 0,00 0,06
518 CokK (ppyKTOBbIN 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,04 8,00 0,00 | 0,00 | 40,00 0,00 0,00 040
CoK BUHOTPaAHbIl 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,04 8,00 0,00 0,00 40,00 0,00 0,00 0,40
108 Xrne6 nuweHWYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 | 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
Xneb nieHUyHbIi popMoBon 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
109 Xne6 pxaHou 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 | 0,56 14,00 63,20 18,30 1,56
Xne6 nofCcosHeuHbill 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
nongHukK 15:40 - 16:00 31,50 23,29 43,76 303,99 0,94 1,31 | 9,03 0,80 | 383,51 444,50 53,00 | 1,16
321 ChbIpHMKM U3 TBOPOra 3aneueHHble 150 24,00 18,49 31,01 185,99 0,90 0,41 9,00 0,80 205,01 308,00 32,00 1,01
Myka nieHu4Has 11 1,13 0,11 7,76 36,61 0,02 0,00 0,00 0,17 2,20 9,35 1,98 0,11
Macno CriMBoYHoe 2 0,03 1,23 0,03 11,29 0,00 0,00 0,00 0,00 0,58 0,00 0,00 0,01
CaxapHblii NECOK 15 0,00 0,00 14,97 56,85 0,00 0,00 0,00 0,00 0,45 0,00 0,00 0,05
Teopor 135 22,55 12,15 2,70 59,66 0,05 0,68 0,11 0,00 221,40 297,00 31,05 0,54
Myka niueHW4Has 10 1,03 0,11 6,90 33,42 0,04 0,06 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,12
CmetaHa 5 0,13 0,50 0,19 5,94 0,00 0,03 0,00 0,00 4,50 0,00 0,00 0,01
BaHunvH 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Siiuo 5 0,63 0,57 0,03 7,84 0,00 0,00 0,01 0,03 2,75 9,59 0,60 0,13
517 MorypT nuTLEBOWM 200 7,50 4,80 12,75 118,00 0,04 0,90 0,03 | 0,00 | 178,50 136,50 | =21,00 0,15 |
Vorypt 2,5% XMpHOCTU 200 7,50 4,80 12,75 118,00 0,04 0,90 0,03 0,00 178,50 136,50 21,00- | 015
WUTtoro 3a geHb 83,61 90,32 | 216,10 1893,20
Hopma Hopma, kkan 3a geHb, KK {Mopuuu He meHee dakTU4yecku Macca
3ABTPAK 20-25% 544-680 606,61 550 610r
OBE[N 30-35% 816-952 982,60 800r 1020 r
nongHuK 10-15% 272-408 303,99 350r 350r
Utoro 3a aeHb (2720 kkan -
100%) 60-75% 1632-2040 1893,20




JeHb: 3, cpepa

Hepens: nepsas

Ce30H: BEeCeHHe-NeTHUi

BospacTHas

xATSFOBIE LUkonbHukn 12-18 net

Ne pet. Mpyem LM, HaUMEHOBaHME 6nioaa Macca Muuwesble BewWecTsa, r JHepreTuyeckas ButaMuHbl, MI' MuHepanbHblie BelecTsa, Mr

nopuum, r LeHHOCTb, KKan
6enku XKUpbI yraesonbl B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK 8:40 - 10:00 20,24 17,68 65,13 545,65 0,20 | 2,80 | 0,12 0,79 | 572,79 | 41 0,05 | 73,25 | 31 6

164 Cyn MOMOYHbIN C rpe4yHeBOM Kpynou 250 4,82 5,16 16,52 176,75 0,06 1,28 0,04 | 0,06 155,60 137,20 23,00 0,26
Kpyna rpeuHeBas 16 2,00 0,24 10,20 77,60 0,04 0,00 0,00 0,32 3,89 17,05 3,20 0,32
Macrno crnveo4Hoe 2 0,03 1,54 0,04 14,15 0,00 0,00 0,00 0,00 0,73 0,00 0,00 0,01
CaxapHbiii NecoK 1 0,00 0,00 1,00 7,58 0,00 0,00 0,00 0,00 0,06 0,00 0,00 0,01
Boaa 60 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,38 0,00 0,75 0,00
Mornoko 140 2,08 3,60 5,22 55,04 0,07 2,28 0,00 0,00 210,00 0,00 0,00 0,18

10 ByTep6poa ropsiumii ¢ CbipoM 60 9,18 8,44 10,25 155,30 0,02 0,22 0,08 | 0,16 | 273,80 190,00 17,60 0,52
Cuip "Poccuiickuit” 20 7,68 7,84 0,00 102,90 0,00 0,22 0,08 0,16 270,00 177,00 15,00 0,28
BaToH Hape3HoW 40 1,50 0,60 10,25 52,40 0,02 0,00 0,00 0,00 3,80 13,00 2,60 0,24

105 Macno cnuBo4Hoe 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 0,00 0,06 | 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02
Macno cnaako-cvBoYHoe Heconexoe 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 0,00 0,07 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02

496 Kakao ¢ MOSIOKOM (1-/ Bap1aHT) 200 3,60 3,60 25,00 144,00 0,04 1,30 0,00 | 0,01 [ 129,39 19,65 13,85 0,82
CaxapHblii NeCOK 20 0,00 0,00 19,96 75,80 0,00 0,00 0,00 0,00 0,60 0,00 0,00 0,06
KaKkao-nopoLioK 4 0,73 0,45 0,31 8,67 0,00 0,00 0,00 0,01 3,84 19,65 12,75 0,66
Boaa 110 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 4,95 0,00 1,10 0,00
Monoko 100 2,90 2,90 4,70 60,00 0,04 1,30 0,00 0,00 120,00 0,00 0,00 0,10

109 Xrne6 pxaHou 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 | 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
Xne6 noAcoNHEeYHbIA 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56

OBEOQ 1 10:45 - 12:45 31,23 34,87 141,11 949,32 0,37 24,15 | 0,01 5,52 148,77 385,26 120,40 6,50

115 WUkpa kabaukoBasi 100 1,90 8,90 7,70 69,00 0,02 7,00 0,00 | 3,10 41,00 37,00 15,00 0,70
Wkpa kabaukosas MpOMbILLIEHHOTO
Npou3BOACTBA 100 1,90 8,90 7,70 69,00 0,02 7,00 0,00 3,10 41,00 37,00 15,00 0,70
Cyn ¢ MaKapOHHbLIMM U3AenusMu 1

158 kaprodenem 250 5,68 5,50 20,81 149,52 0,10 10,38 | 0,01 0,30 14,57 48,86 14,42 0,89
MakapOoHHbIE U3Aenus U3 MyKM BbICLIET0 copta 12 1,80 0,32 11,12 54,72 0,04 0,00 0,00 0,24 3,84 16,96 2,72 0,32
KapTodens 50 1,10 0,15 8,01 34,25 0,05 8,75 0,01 0,04 4,25 26,10 10,30 0,40
JIyk penyatbiit 10 0,14 0,02 0,82 4,10 0,01 1,00 0,00 0,02 3,10 5,80 1,40 0,08
TomaTtHas nacra 0,4 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
MopKOBb 10 0,16 0,01 0,86 4,38 0,01 0,63 0,00 0,00 3,38 0,00 0,00 0,09
BYMbOH KypyHbIN 212,5 2,38 0,00 0,00 712 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,60
Macno pacTuTensHoe 2,5 0,00 5,00 0,00 44,95 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

405 Kypuua B coyce C TOMarom 100 11,33 11,25 3,42 160,00 0,02 1,92 0,00 | 0,41 28,33 75,00 13,33 0,83
dune KypuHoe 50 11,72 7,50 0,00 135,50 0,07 1,85 0,07 0,51 16,46 169,70 18,51 1,65
JIyK penyarblit 7.5 0,10 0,01 1,60 2,90 0,01 0,71 0,00 0,01 2,21 414 1,00 0,06
Macno cnmeoYHoe 9 0,12 5,54 0,15 50,94 0,00 0,00 0,00 0,00 2,61 0,00 0,00 0,03
TomaTHas nacra 4 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00




Myka niweHuyHas 2 0,15 0,02 0,98 4,76 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,02
MopKoBb 75 0,11 0,01 0,51 3,20 0,01 0,40 0,00 0,00 2,21 0,00 0,00 0,03
YecHok 0,9 0,02 0,01 0,10 0,51 0,00 0,35 0,00 0,00 0,57 0,73 0,22 0,01
CwmeTaHa 5 0,13 0,50 0,19 5,95 0,00 0,02 0,00 0,00 4,50 0,00 0,00 0,01
Boaa 46 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
2 Puc npunyueHHbIN ¢ 0BOLaMu 200 4,72 8,06 43,20 264,20 0,07 0,55 0,00 0,29 16,88 106,20 36,45 0,76
Kpyna pucosast 62 4,60 2,69 42,06 229,77 0,06 0,00 0,00 0,28 5,52 103,50 34,50 0,69
Jlyk penyatbiit 3 0,05 0,01 0,80 1,90 0,01 0,35 0,00 0,01 1,11 2,70 0,50 0,03
MopkoBb 3 0,06 0,01 0,25 1,60 0,01 0,20 0,00 0,00 1,11 0,00 0,00 0,01
Macno CnnBOYHOE 8 0,12 5,54 0,15 30,94 0,00 0,00 0,00 0,00 2,61 0,00 0,00 0,03
Boaa 130 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,53 0,00 1,45 0,00
507 KoMnoT U3 CBeXUX NogoB UMu sirogn 200 0,50 0,20 23,10 96,00 0,02 4,30 0,00 | 0,20 22,00 16,00 14,00 1,10
BuwwHsa 50 0,10 0,04 0,74 5,60 0,00 3,00 0,00 0,20 2,80 2,20 3,00 0,12
CaxapHblil Necok 5 0,00 0,00 19,96 75,80 0,00 0,00 0,00 0,00 0,60 0,00 0,00 0,06
Boaa 162 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,07 0,01 2,02 0,00
Kucnota nuMoHHas 0,2 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,07 0,01 2,02 0,00
108 Xre6 niueHNYHbIA 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 | 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
Xne6 nNieHnYHbIV POopMOBOI 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
109 Xne6 pxxaHow 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 | 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
Xneb noaconHeYHbIi 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
NOoJIAHUK 15:40 - 16:00 8,20 12,36 56,52 370,00 0,173 | 8,00 | 0,08 | 1,12 | 54,40 56,00 960 | 1,20
11 Byrnouka ¢ YepHUKOM 100 7,20 12,16 56,32 240,00 0,09 0,00 0,08 | 1,12 14,40 56,00 9,60 0,80
Bynoyka NPOMbILLIEHHOro NpoM3BOACTBa 100 7,20 12,16 56,32 240,00 0,09 0,00 0,08 1,12 14,40 56,00 9,60 0,80
112 Mnoabl cBexue 100 0,80 0,20 7,50 38,00 0,06 38,00 | 0,00 | 0,20 35,00 17,00 11,00 0,10
MaHzaapuHb! 100 0,80 0,20 7,50 38,00 0,06 38,00 0,00 0,20 35,00 17,00 11,00 0,10
518 Cok (ppyKTOBbIA 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,04 8,00 0,00 | 0,00 40,00 0,00 0,00 0,40
Cok A6n0uHbIN 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 4,00 0,00 0,00 14,00 0,00 0,00 2,80
WUtoro 3a aeHb 59,67 64,91 262,76 1864,97
Hopma Hopwma, Kkan 3a geHb, KK Mopuuu He MeHee dakTuyecku macca
3ABTPAK 20-25% 544-680 545,65 550 r 560 r
OBEQ 30-35% 816-952 949,32 800r 950 r
nongHuK 10-15% 272-408 370,00 350r 400r
Wtoro 3a aeHb (2720 kkan -
100%) 60-75% 1632-2040 1864,97




OeHb: 4, yeTBEpPr

Hepens: nepsas

Ce30H: BECeHHe-NETHNI

BospactHas || onuunkn 12-18 net

KaTeropwus:

Ne pets. MpMem nnLM, HaMMEHOBaHUe GMoaa Macca MuwesBble BewecTsa, r OHepreTnyeckasn ButaMuHbI, Mr MuHepanbHble BewWwecTsa, Mr

nopumu, r LIeHHOCTb, KKan
Genku XKUpbl yrnesoAbl B1 (o] A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK 8:40 - 10:00 38,51 39,26 | 108,13 674,97 0,26 | 3,70 | 0,37 | 2,33 | 439,13 | 560,21 | 70,74 | 3,74

313 3anekaHka 13 TBopora 200 32,00 33,60 31,87 300,67 0,09 0,80 0,27 0,93 | 396,00 462,66 50,66 1,33
Mornoko 36 0,87 0,96 1,41 18,00 0,01 0,39 0,00 0,00 36,00 0,00 0,00 0,03
Myka nweHu4Has 16 1,13 0,11 7,76 36,61 0,02 0,00 0,00 0,17 2,20 935 1,98 0,11
Macno cnuso4Hoe 7 0,03 1,23 0,03 11,29 0,00 0,00 0,00 0,00 0,58 0,00 0,00 0,01
CaxapHblii Necok 12 0,00 0,00 4,97 56,85 0,00 0,00 0,00 0,00 0,45 0,00 0,00 0,05
Tsopor 186 20,55 12,15 2,70 109,10 0,05 0,68 0,11 0,00 221,40 297,00 31,05 0,54
Cyxapu 7 1,03 0,11 6,90 33,42 0,04 0,06 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,12
CwmeTaHa 7 0,13 0,50 0,19 5,94 0,00 0,03 0,00 0,00 4,50 0,00 0,00 0,01
BaHunuH 0,015 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Ao 5 0,63 0,57 0,03 7,84 0,00 0,00 0,01 0,03 2,75 9,59 0,60 0,13

1 MoBuano 30 0,00 0,00 17,50 55,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,15 0,00 0,00 0,02
Mosuano 30 0,00 0,00 17,50 55,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,15 0,00 0,00 0,02

494 Yan ¢ nTMMOHOM 200 0,00 0,10 15,20 61,00 0,00 2,90 0,00 0,00 17,38 1,55 2,88 0,91
Boaa 150 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,75 0,01 1,50 0,00
JlumoH 7 0,06 0,10 0,21 2,38 0,00 2,80 0,00 0,00 2,80 1,54 0,84 0,04
CaxapHblii Necok 15 0,00 0,00 14,97 56,85 0,00 0,00 0,00 0,00 0,45 0,00 0,00 0,05
Boaa 54 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,43 0,00 0,54 0,00
Yai BbiCLLIEro copTa 2 0,00 0,00 0,04 1,91 0,00 0,10 0,00 0,00 4,95 0,00 0,00 0,82

111 BaTtoH Hape3HOMn 40 3,00 1,16 20,56 104,80 0,04 0,00 0,00 0,00 7,60 26,00 5,20 0,48
BaToH Hapes3Hoi 40 3,00 1,16 20,56 104,80 0,04 0,00 0,00 0,00 7,60- 26,00 5,20 0,48

11 Kronnesic CAXapHbIA 100 3,51 4,40 23,00 153,50 0,12 0,00 0,10 1,40 18,00 70,00 12,00 1,00
Bynoyka NpOoMBbILLIEHHOro NPOM3BOACTBa 100 3,51 4,40 23,00 153,50 0,12 0,00 0,10 1,40 18,00 70,00 12,00 1,00

OBEO 1 10:45 - 12:45 47,42 | 58,23 | 120,55 938,86 0,53 | 34,11 | 0,15 | 3,59 | 280,7 | 798,45 | 133,11 | 9, 15

353 Cenbab € NYKOM 150 14,40 30,45 5,70 204,00 0,05 4,65 0,03 0,75 72,00 241,50 34,50 1,35
Cenbab c/c 120 9,43 15,28 2,82 156,13 0,02 1,90 0,02 0,48 44,28 154,04 21,32 0,80
JIyK penyatbiii CBEXMIN UNu 3eMeHbIn 22,5 0,17 0,02 0,98 4,92 0,01 1,20 0,00 0,02 3,72 6,96 1,68 0,10
Macno pactutensHoe 5 0,00 5,00 0,00 44,95 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

111 Bopu cubupckui 250 3,10 4,87 16,80 109,46 0,10 18,65 0,00 0,10 52,45 40,80 18,00 1,63
daconb 10 1,10 0,20 4,70 29,80 0,05 0,00 0,00 0,00 15,00 0,00 0,00 0,59
Jlyk penyaTtbivi 10 0,14 0,02 0,82 4,10 0,01 1,00 0,00 0,02 3,10 5,80 1,40 0,08
KapTtodensb 10 0,40 0,08 3,26 10,40 0,02 4,00 0,00 0,02 2,00 11,60 4,60 0,18
Kanycra 6enokoyaHHas 20 0,36 0,02 0,94 5,60 0,01 9,00 0,00 0,02 9,60 6,20 3,20 0,12
Csekna 40 0,60 0,04 3,52 16,80 0,01 4,00 0,00 0,04 14,80 17,20 8,80 0,56
TomartHas nacra 3,6 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
CaxapHblii necok 3 0,00 0,00 2,50 9,48 0,00 0,00 0,00 0,00 0,08 0,00 0,00 0,01
CwmeTaHa 5 0,14 0,50 0,20 5,95 0,00 0,03 0,00 0,00 4,50 0,00 0,00 0,01
MopkoBb 10 0,16 0,01 0,86 4,38 0,01 0,63 0,00 0,00 3,38 0,00 0,00 0,09
BynboH mMscHOM 200 0,20 0,00 0,00 8,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00




Macno pacTuTensHoe 4 0,00 4,00 0,00 14,95 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
JIUMOHHas KucnoTa 0,05 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
412 BuTouku npunyueHHbIe 100 15,00 10,71 9,28 108,00 0,12 2,39 0,08 0,57 51,28 188,58 20,57 2,10
Ddune KypuHoe 74 14,80 9,03 0,00 66,33 0,08 2,06 0,08 0,57 18,29 188,58 20,57 1,83
Xneb nweHWYHbIN 18,6 1,03 0,13 6,28 27,77 0,03 0,00 0,00 0,00 2,99 0,00 0,00 0,25
Mornoko 25,7 0,90 0,80 2,70 15,00 0,01 0,33 0,00 0,00 30,00 0,00 0,00 0,02
454 Coyc TOMaTHbIi C OBOWAaMH 50 0,60 2,06 3,73 35,80 0,01 0,42 0,03 | 0,22 3,60 10,25 4,60 0,22
TomaTHasi nacra 3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Macro CriMBo4Hoe 45 0,02 1,92 0,03 8,49 0,00 0,00 0,00 0,00 0,44 0,00 0,00 0,01
MopKOBb 2 0,16 0,01 0,86 4,38 0,01 0,63 0,00 0,00 3,38 0,00 0,00 0,09
JIyK penyarbiii 2 0,14 0,02 0,82 4,10 0,01 1,00 0,00 0,02 3,10 5,80 1,40 0,08
Myka nieHu4Has 2,5 0,26 0,03 1,72 18,35 0,01 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,03
CaxapHsblil NECOK 0,9 0,00 0,00 2,50 9,48 0,00 0,00 0,00 0,00 0,08 0,00 0,00 0,01
Bopa 25 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
242 Kawa neprioBas paccbinyaras 200 6,12 8,98 41,96 179,00 0,08 0,00 0,00 | 0,73 35,41 215,12 28,24 1,23
Kpyna nepriosasi 59 6,01 1,73 41,56 109,79 0,08 0,00 0,00 0,73 25,31 215,12 26,64 1,20
Macrio crimBo4Hoe 9 0,11 6,15 0,17 56,60 0,00 0,00 0,00 0,00 2,90 0,00 0,00 0,03
Boaa 144 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,20 0,01 1,60 0,00
518 Cok (hpyKTOBBIA 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,04 8,00 0,00 | 0,00 40,00 0,00 0,00 0,40
CCK MynbTUAPYKTOBBIM 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,04 8,00 0,00 0,00 40,00 0,00 0,00 0,40
108 Xne6 nuweHUYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 | 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
Xne6 nieHnYHbI (opMOBOI 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
109 Xrne6 pxxaHoW 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 | 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
Xnie6 noACoNHeuHbIi 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
‘_vb_l"I“O‘HﬂHVIK 15:40 - 16:00 8,60 15,05 51,50 335,00 0,172 | 16,05 | 0,03 | 0,60 192,0 | 177,00 84,0 1,05
112 Mnopabl cBexmue 175 2,25 0,75 31,50 168,00 0,06 15,00 | 0,00 | 0,60 12,00 42,00 63,00 0,90
GaHaHbl 175 2,25 0,75 31,50 168,00 0,06 15,00 0,00 0,60 12,00 42,00 63,00 0,90
1588 Badnu 25 2,00 9,50 14,00 50,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Badnu npoMbILLIEHHOro NPOM3BOACTBA 25 2,00 9,50 14,00 50,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
516 CHeXokK 150 4,35 4,80 6,00 117,00 0,06 1,05 0,03 | 0,00 | 180,00 135,00 21,00 0,15
CHEexOK 2,5% X1PHOCTU 150 4,35 4,80 6,00 117,00 0,06 1,05 0,03 0,00 180,00. :}- . 435,00, 21,00 0,15
Wtoro 3a geHb 94,53 | 112,54 | 280,18 1948,83 ’
Hopma Hopwma, kkan 3a AeHb, KK Mopuuu He MeHee QPakTnyecku macca
3ABTPAK 20-25% 544-680 674,97 550 r 570 r
OBE[] 30-35% 816-952 938,86 800r 1050 r
noNngHUK 10-15% 272-408 335,00 350r 350r
WUToro 3a aeHb (2720 kkan -
100%) 60-75% 1632-2040 1948,83




OeHb: 5, naTHuUa

Hepens: nepead

Ce30H: BECEHHe-NeTHUN

Bospacma_ﬂ LLkonbHUKN 12-18 net

KaTeropus:

Ne pew. anIeM MY, HaUMeHoBaHMe 6mo.qa Macca nMI.ueBble BeuwecTsa, r 3|-|epre'ruqecxaﬁ ButamMuHbl, Mr MuHepaanble BeljecTBa, Mr

nopuyuvm, r LleHHOCTb, KKan
Oenku XKuUpbI yrnesonbl B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK 8:40 - 10:00 22,42 16,75 96,98 629,56 0,32 | 2,05 | 0,12 | 4,23 | 349,9 | 29846 55,07 | 5,38

264 Kawa MonoyHas niueHu4yHasi Xugkas 200 7,40 7,48 36,50 243,00 0,12 1,30 0,00 | 2,40 | 224,66 100,00 20,68 0,93
MiweHuyHas Kpyna 30 6,40 0,40 27,00 134,20 0,08 0,00 0,00 2,40 100,00 100,00 20,00 0,80
Macno cnusouyHoe 5 0,06 3,08 0,08 28,30 0,00 0,00 0,00 0,00 1,45 0,00 0,00 0,02
CaxapHbli NECoK 5 0,00 0,00 4,99 18,95 0,00 0,00 0,00 0,00 0,156 0,00 0,00 0,02
Boaa 68 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,06 0,00 0,68 0,00
Monoko 100 0,90 3,20 4,70 60,00 0,04 1,30 0,00 0,00 120,00 0,00 0,00 0,10

300 SAiiua BapeHble 50 6,38 5,75 0,38 78,75 0,04 0,00 012 | 0,25 27,50 96,25 6,25 1,25
SiiLo 1 kaTeropuv 50 6,38 5,75 0,38 78,75 0,04 0,00 0,12 0,25 27,50 96,25 6,25 1,25

105 Macno cnuBo4Hoe 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 0,00 0,06 | 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02
Macrno cnagko-cnmso4yHoe HeconeHoe 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 0,00 0,07 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02

495 Yai ¢ MOSIOKOM 200 1,50 1,30 15,90 81,00 0,02 0,75 0,00 | 0,00 72,33 0,01 1,54 0,92
Boaa 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 4,50 0,00 1,00 0,00
Moroko 50 1,45 1,30 2,35 30,00 0,02 0,65 0,00 0,00 60,00 0,00 0,00 0,05
CaxapHbili Necok 15 0,00 0,00 12,97 46,35 0,00 0,00 0,00 0,00 0,45 0,00 0,00 0,05
Boaa 54 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,43 0,00 0,54 0,00
Yait BbiCLIErO COpTa 2 0,05 0,00 0,04 1,91 0,00 0,10 0,00 0,00 4,95 0,00 0,00 0,82

111 BaTtoH Hape3HoM 60 4,50 1,74 30,84 157,21 0,07 0,00 0,00 | 1,02 11,40 39,00 7,80 0,72
HaToH Hape3Hoi 60 4,50 1,74 30,84 157,21 0,07 0,00 0,00 1,02 11,40 39,00 7,80 0,72

109 Xne6 pxaHoM 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 | 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
Xne6 nosconteYmoiti 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56

OBEO 1 10:45 - 12:45 43,93 | 37,01 | 125,50 872,71 0,54 | 99,30 | 0,13 | 2,39 | 388,9 | 438,57 106,94 | 11,20

106 OBouu HaTypanbHbie 150 1,20 0,15 3,75 21,00 0,04 15,00 | 0,00 | 0,15 34,50 63,00 21,00 0,90
Orypubi CBEXVE 150 1,20 0,15 3,75 21,00 0,04 15,00 0,00 0,15 34,50 63,00 21,00 0,90

151 Yxa pblbaukas 250 6,38 9,22 4,81 89,12 0,17 12,44 | 0,02 | 0,72 21,07 122,42 26,53 0,90
Jlyk penyatblii 11 0,05 0,01 0,27 1,36 0,01 0,30 0,00 0,01 1,10 2,30 0,46 0,03
opbywa 28 4,93 2,84 0,00 21,35 0,09 0,39 0,01 0,66 8,75 87,50 13,13 0,26
Kaptoderns 68 1,15 0,20 3,67 26,31 0,07 11,25 0,00 0,05 5,62 32,62 12,94 0,50
Macno cnmeouHoe 2 0,12 6,16 0,18 36,60 0,00 0,00 0,00 0,00 2,90 0,00 0,00 0,04
MOpKOBb 30 0,13 0,01 0,69 3,50 0,01 0,50 0,00 0,00 2,70 0,00 0,00 0,07
3eneHb cBexas (YKpon, neTpyLika) 4.5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Boaa 250 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

482 3anexkaHKa U3 neyeHu ¢ pucom 120 16,85 16,48 18,56 189,99 0,08 23,30 | 0,03 | 0,08 41,73 28,16 8,75 5,26
eYeHb roBsKbLSA 113 12,20 6,60 0,00 89,68 0,05 0,00 0,00 0,00 7,10 0,00 0,00 1,93
Anyo 11 0,60 0,75 0,06 10,50 0,00 0,00 0,03 0,03 3,63 12,66 0,75 1,80
Macno cnmBoyHoe 16,5 0,09 3,69 0,09 33,96 0,00 0,00 0,00 0,00 1,60 0,00 0,00 0,03
Kpyna pucosas 15 0,90 1,05 12,35 14,00 0,02 22,50 0,00 0,05 24,00 15,50 8,00 0,30




JIyK penyarblit 38 0,20 0,00 0,90 5,60 0,00 0,80 0,00 0,00 5,40 0,00 0,00 1,20
Boaa 31,5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 4,50 0,00 1,00 0,00
582 Coyc 6enbli OCHOBHOWM 50 0,81 0,95 1,91 19,69 0,01 0,22 0,00 0,00 1,06 1,16 0,28 0,05
Jlyk penyartsii 2 0,03 0,00 0,16 0,82 0,00 0,20 0,00 0,00 0,62 1,16 0,28 0,02
Macno cnmBoYHOe 2 0,02 0,92 0,03 8,49 0,00 0,00 0,00 0,00 0,44 0,00 0,00 0,01
MyKa nieHnyHas 2 0,26 0,03 1,72 8,35 0,01 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,03
J1aBpoBbii AUCT 0,01 0,00 0,00 0,00 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
By nbOH MSICHOV 50 0,50 0,00 0,00 2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
MakapoHHbIe nsgenusi otsapHsie ¢
295 CbIpPOM 200 12,10 10,10 34,00 275,00 0,11 0,56 0,08 | 0,06 | 246,03 110,24 14,23 1,56
ChuIp TBEpAbIii 18 5,20 3,30 0,70 71,12 0,01 0,56 0,08 0,06 201,00 108,00 10,00 0,18
Macno cnvsoYHoe 4 0,06 3,08 0,08 28,30 0,00 0,00 0,00 0,00 1,45 0,00 0,00 0,02
Boaa 357 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 16,07 0,01 3,57 0,00
Conb noBapeHHas nuuiesas 3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 10,95 2,23 0,66 0,09
MakapoHHble u3aenusa . 55 6,72 1,25 32,756 203,49 0,10 0,00 0,00 0,00 14,28 0,00 0,00 1,26
Macno CivBo4YHOe 7,8 0,10 3,84 0,13 44,57 0,00 0,00 0,00 0,00 2,28 0,00 0,00 0,02
505 Kucernb 13 CBEXUX Aroa 200 0,20 0,10 21,50 87,00 0,01 48,00 | 0,00 | 0,17 19,59 12,55 9,24 0,36
Kpaxman kapTodensHbii 6 0,01 0,00 4,69 18,78 0,00 0,00 0,00 0,00 2,40 4,62 0,00 0,00
O6nenuxa 34 0,24 0,10 1,75 10,56 0,01 48,00 0,00 0,17 8,64 7,92 7,44 0,31
CaxapHbiii NeCoK 5 0,00 0,00 14,97 56,85 0,00 0,00 0,00 0,00 0,45 0,00 0,00 0,05
Boaa 180 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,10 0,01 1,80 0,00
108 Xne6 nuweHU4HbIN 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 | 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
Xrie6 nieHnyHbIi PopMoBon 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
109 Xne6 pxaHow 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 | 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
Xne6 NofCOoNHEUHBI 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
NOoJIOHUK 15:40 - 16:00 13,20 12,70 59,20 337,75 0,76 | 76,90 | 0,08 1,10 | 257,5 | 205,50 49,00 | 0,85
112 Mnoabl cBEXUe 150 1,20 0,30 11,25 70,50 0,12 76,00 | 0,00 | 0,40 70,00 34,00 22,00 0,20
A6n0KN 150 1,20 0,30 11,25 70,50 0,12 76,00 0,00 0,40 70,00 34,00 22,00 0,20
11 Bynouka ¢ CbIpOM 50 4,50 7,60 35,20 149,25 0,60 0,00 0,05 | 0,70 9,00 35,00 6,00 0,50
BynouKa NpoMbILINEHHOr0 NPOU3BOACTBA 50 4,50 7,60 35,20 149,25 0,60 0,00 0,05 0,70 9,00 35,00 6,00 0,50
517 WorypT nuTLeBOM 200 7,50 4,80 12,75 118,00 0,04 0,90 0,03 | 0,00 | 178,50 136,50 21,00 0,15
ViorypT 2,5% XVpHOCTU 200 7,50 4,80 12,75 118,00 0,04 0,90 0,03 0,00 178,50 | 136,50 21,00 0,15
WTtoro 3a aeHb 79,55 66,46 | 281,68 1840,02
Hopma Hopma, Kkan 3a geHb, KK Mopuuu He MeHee daKTu4ecku macca
3ABTPAK 20-25% 544-680 629,56 550 r 560Tr
OBE[Q 30-35% 816-952 872,71 800r 1070 r
nongHuK 10-15% 272-408 337,75 350r 400 r
WToro 3a AeHb (2720 Kkan -
100%) 60-75% 1632-2040 1840,02




Denb: 6, cybboTa
Hepena: nepsas
Ce30H: BeCceHHe-NeTHUn
Bmpacma’f LLikonbHWKK 12-18 neT
KaTeropusi:
Ne peu. MpMeM NULY, HaUMEHOBaHME Gniopa Macca MuueBbie BewWeCcTBa, I JHepreTuyeckas BuTaMMHbI, MT MuHepanbHbIe BewecTsa, Mr
nopuum, © LIeHHOCTb, KKan
Genku KUpbI yrresofbl B1 C A E Ca P Mg Fe
OBEO 1 10:45 - 12:45 34,54 | 27,06 | 129,94 902,80 0,27 | 15,66 | 0,08 | 2,76 | 78,93 435,61 | 114,94 | 7,55
106 OBolyy HaTypasnbHble 150 0,78 0,06 3,18 16,20 0,04 15,00 | 0,00 | 042 8,40 15,60 12,00 0,54
epey cnagkuit 150 0,78 0,06 3,18 16,20 0,04 15,00 0,00 0,42 8,40 15,60 12,00 0,54
370 Mnos U3 oTBapHOM roBAAUHLI 350 26,46 26,04 | 68,88 616,00 0,09 0,56 0,08 1,12 32,20 317,80 74,20 3,92
ToBsiguHa, TasobespeHHas yacTb (60koBO
KyCOK) 115 16,36 5,18 0,00 112,10 0,05 0,00 0,00 0,49 7,29 152,28 17,82 2,19
JlyK penuartbii 14 0,14 0,02 0,82 4,10 0,01 1,00 0,00 0,02 3,10 5,80 1,40 0,08
Kpyna pucosas 68 1,76 0,68 47,20 226,44 0,05 0,00 0,00 0,27 544 102,00 34,00 0,68
Macno pactutensHoe 10 0,13 6,15 0,17 56,60 0,00 0,00 0,00 0,00 2,90 0,00 0,00 0,03
MopkoBb 35 0,32 0,02 1,72 8,75 0,02 1,25 0,00 0,00 6,75 0,00 0,00 0,18
493 Yait ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,10 0,00 | 0,00 12,33 0,01 1,54 0,87
Boaa 150 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 4,50 0,00 1,00 0,00
CaxapHblii Necok 15 0,00 0,00 14,97 58,10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,45 0,00 0,00 0,05
Boaa 54 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,43 0,00 0,54 0,00
Yaii BbICLIEro copTa 2 0,10 0,00 0,03 1,91 0,00 0,10 0,00 0,00 4,95 0,00 0,00 0,82
108 Xne6 nweHUYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 | 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
Xneb neHnyHbIA HopMOBOI 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
109 Xneb pxxaHow 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 | 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
Xne6 noAconHeuHbIN 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 - 63,20 18,80 1,56
nonaHUK 15:40 - 16:00 6,35 14,30 20,00 352,00 0,06 1,05 | 0,03 | 0,00 | 180,00 135,00 | 21,00 | 0,15
590 MeyeHbe 32 2,00 9,50 14,00 67,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
MeyeHbe NPOMBbILLINEHHOTO NPOU3BOACTBA 32 2,00 9,50 14,00 67,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 - 0,00 0,00 0,00
112 Mnopabl cBeXue 175 2,25 0,75 31,50 168,00 0,06 15,00 | 0,00 | 0,60 12,00 42,00 63,00 0,90
BaHaHbl 175 2,25 0,75 31,50 168,00 0,06 15,00 0,00 0,60 12,00 42,00 63,00 0,90
516 CHeXoK 150 4,35 4,80 6,00 117,00 0,06 1,05 | 0,03 | 0,00 | 180,00 135,00 21,00 0,15
CHEXOK 2,5% XMPHOCTH 150 4,35 4,80 6,00 117,00 0,06 1,05 0,03 0,00 180,00 135,00 21,00 0,15
WUToro 3a aeHb 40,89 41,36 | 149,94 1254,80
Hopma Hopma, KKan 3a AeHb, KK Mopuumn He MeHee dakTuyecku Macca
OBE[Q 30-35% 816-952 902,80 800r 800r
MONgHUK 10-15% 272-408 352,00 350r 357r
WUTtoro 3a aeHb (2720 kkan -
100%) 40-50% 1088-1360 1254,80




DeHb: 7, noHeaernbHUK

Hepensi: BTOpas

Ce30H: BECEeHHe-NeTHUM

Bospam"a_ﬂ LLikonbHuKu 12-18 net

KaTeropusi:

Ne peu. MpYem MULy, HaUMEHOBaHMe 6niona Macca Muwesble BewecTsa, r JHepreTnyeckas ButamMuHbl, Mr MuHepanbHbie BewecTsa, Mr

nopumum, r UEeHHOCTb, KKan
6enku XKUpPbI yrneBoasbl B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK 8:40 - 10:00 27,96 | 23,70 | 109,16 673,81 0,35 | 442 |012 | 2,05 (707,83 553,23 | 108,96 | 4,84

262 Kawa maHHaa MOJI0OYHasA Xugkas 200 6,20 7,46 30,86 215,40 0,09 1,30 0,01 0,28 | 132,66 43,60 12,68 1,21
MaHHas Kpyna 30 3,32 0,48 24,40 131,20 0,05 0,00 0,01 0,28 8,00 43,60 12,00 1,08
Macno cnvsoyHoe 5 0,06 3,08 0,08 28,30 0,00 0,00 0,00 0,00 1,45 0,00 0,00 0,02
CaxapHblii NeCOK 5 0,00 0,00 4,99 18,95 0,00 0,00 0,00 0,00 0,15 0,00 0,00 0,02
Boaa 70 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,06 0,00 0,68 0,00
Moroko 106 2,90 3,20 4,70 40,00 0,04 1,30 0,00 0,00 120,00 0,00 0,00 0,10

515 Monoko nuTbLeBoe nacrepusoBaHHoe 200 5,80 5,00 9,60 56,00 0,08 2,60 0,04 | 0,00 | 240,00 180,00 28,00 0,20
Mornoko 3,2% NpPOMbILLIEHHOro NPou3BoACTBA 200 5,80 5,00 9,60 56,00 0,08 2,60 0,04 0,00 240,00 180,00 28,00 0,20

100 ChbIp ChIYYXHbIV TBEpAbLIA NOPLUAMU 20 512 5,22 0,00 68,60 0,01 0,14 0,05 | 0,0 | 180,00 118,00 10,00 0,18
Choip "Poccuiickuit” 15 3,84 3,92 0,00 51,45 0,00 0,11 0,04 0,08 135,00 88,50 7,50 0,14
Kakao ¢ MOSIOKOM CrylieHHbIM (1-#

498 BapuaHT) 200 3,70 3,80 24,50 107,00 0,03 0,38 0,02 | 0,09 | 129,77 109,43 31,68 0,97
MOonoKO CryLeHHoe ¢ caxapom 8,5% xuvpHocTu 38 2,74 3,23 21,09 84,64 0,02 0,38 0,02 0,08 116,66 83,22 12,92 0,08
CaxapHblii NeCoK 3 0,00 0,00 2,99 11,37 0,00 0,00 0,00 0,00 0,09 0,00 0,00 0,01
V.aka0-NOpOLLOK 4 0,97 0,60 0,41 11,56 0,00 0,00 0,00 0,01 512 26,20 17,00 0,88
Boaa 175,5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,90 0,01 1,76 0,00

111 BaToH Hape3HOM 60 4,50 1,74 30,84 157,21 0,07 0,00 0,00 | 1,02 11,40 39,00 7,80 0,72
BaToH Hape3Ho 60 4,50 1,74 30,84 157,21 0,07 0,00 0,00 1,02 11,40 39,00 7,80 0,72

109 Xne6 pxxaHo# 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 | 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
Xneb noAconHeuHbIi 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56

OBEO 1 10:45 - 12:45 34,73 | 25,26 86,62 858,68 0,62 | 90,73 | 0,08 | 3,02 | 127,5 424,64 | 120,02 | 8,31

106 OBouu HaTypanbHble 150 1,65 0,30 5,70 36,00 0,09 37,50 | 0,00 | 1,05 21,00 39,00 30,00 1,35
MoMuaopbl cBEXUe 150 1,65 0,30 5,70 36,00 0,09 37,50 0,00 1,05 21,00 39,00 30,00 1,35

135 Cyn u3 oBouen 250 6,17 3,43 15,33 116,08 0,16 2588 | 0,00 | 0,10 41,65 39,18 16,03 1,76
Jlyk penyaTbiv 10 0,14 0,02 0,82 4,10 0,01 1,00 0,00 0,02 3,10 5,80 1,40 0,08
KapTodens 50 0,75 0,15 6,11 28,88 0,05 7,50 0,00 0,04 3,75 21,75 8,63 0,34
Kanycra 6enokoyaHHas 20 0,68 0,04 1,76 10,50 0,01 16,88 0,00 0,04 18,00 11,63 6,00 0,23
Macno CMBoYHOE 5 0,06 3,08 0,09 28,30 0,00 0,00 0,00 0,00 1,45 0,00 0,00 0,02
Kykypy3a crnajkas KoHcepsupoBaHHas 8 2,53 0,13 5,86 33,30 0,09 0,00 0,00 0,00 12,65 0,00 0,00 1,03
MopKoBb 10 0,13 0,01 0,69 3,50 0,01 0,50 0,00 0,00 2,70 0,00 0,00 0,07
BynboH MSICHOi 187,5 1,88 0,00 0,00 7,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

407 Pary u3 ntuubl 350 19,71 20,57 22,71 496,00 0,24 27,36 | 0,08 | 0,66 38,86 244,26 46,80 2,98




Pune KypuHoe 102 18,72 18,92 0,00 284,78 0,07 1,85 0,07 | 0,51 16,46 169,70 18,51 1,65
TIyK penyaTtbiii 14 0,20 0,03 117 5,85 0,01 143 0,00 | 0,03 443 8,28 2,00 0,11
Kaptodens 114 0,29 0,46 18,63 37,55 0,14 22.86 0,00 | 0,11 11,43 66,28 26,28 1,03
TomartHas nacTa 85 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Myka nieHnuHas 1,42 0,15 0,02 0,98 4,76 0,01 0,01 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,02
MOpKoBb 24 0,32 0,02 1,67 8,50 0,02 1,21 0,00 | 0,00 6,55 0,00 0,00 0,17
Macno pacTutentHoe 2,85 0,00 2,85 0,00 25,62 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Macno pacTtuTentHoe 5,72 0,00 2,72 0,00 51,47 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
507 KoMnoT u3 cBexux nnogoB unu sarog 200 0,50 0,20 23,10 96,00 0,00 3,00 0,00 0,20 12,47 2,21 5,02 0,18
Kny6GHuKa 40 0,50 0,20 0,74 5,60 0,00 3,00 0,00 | 0,20 2,80 2,20 3,00 0,12
CaxapHbiit ecok 5 0,00 0,00 22,96 75,80 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,60 0,00 0,00 0,06
Boaa 162 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 9,07 0,01 2,02 0,00
KucnoTa nuMoHHas 0,2 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 9,07 0,01 2,02 0,00
108 Xne6 nuweHUYHbIA 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 | 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
X116 NLIeHNYHLIA (OPMOBO# 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 | 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
109 Xne6 pxaHou 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
X11e6 NOACONHEYHBIA 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 | 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
NOoNnAHUK 15:40 - 16:00 10,80 15,60 78,10 337,00 0,22 | 46,0 | 0,10 | 1,60 | 93,0 87,00 23,00 | 1,50
112 Mnoabl cBexue 100 0,80 0,20 7,50 38,00 0,06 38,00 0,00 | 0,20 35,00 17,00 11,00 0,10
MaHaapuHel 100 0,80 0,20 7,50 38,00 0,06 38,00 0,00 | 0,20 35,00 17,00 11,00 0,10
11 Byrnoyka ¢ Makom 100 9,00 15,20 70,40 207,00 0,12 0,00 0,10 1,40 18,00 70,00 12,00 1,00
Byrnoyka NPOMBbILLNEHHOr0 NPOU3BOACTBA 100 9,00 15,20 70,40 347,00 0,12 0,00 0,10 1,40 18,00 70,00 12,00 1,00
518 Cok ¢pyKTOBbINA 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,04 8,00 0,00 | 0,00 40,00 0,00 0,00 0,40
CCK NepCHKOBbIA 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,04 8,00 0,00 | 0,00 40,00 0,00 0,00 0,40
WUToro 3a geHb 73,49 64,56 | 273,88 1869,49
Hopma Hopwma, kKkan 3a AeHb, KK Mopuuu He MeHee dakTuyecku Macca
3ABTPAK 20-25% 544-680 673,81 550 r 720 r
OBE[] 30-35% 816-952 858,68 800r 1050 r
nongHuK 10-15% 272-408 337,00 350r 400 r
Wtoro 3a aeHb (2720 kkan -
100%) 60-75% 1632-2040 1869,49




OeHb: 8, BTOPHMK

Hepens: BTOpPas

Ce3o0H: BeceHHe-NeTHun

Bospacma_" LLikonbHukn 12-18 net

KaTeropus:

Ne pew. Mpuem nuuw, HAUMeHOBAHME GMIoAa Macca Muwesble BewecTsa, OHepreTUyeckas ButamuHbI, Mr MuHepanbHble BewecTsa, Mr

nopuuu, © LEeHHOCTb, KKar
6enku XUpbl yrneeoabl B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK 8:40 -10:00 25,92 | 38,54 82,29 663,76 0,28 1,36 | 0,47 | 2,60 | 262,1 | 411,71 52,75 | 6,30

301 OwmneT HaTypanbHbIA 200 17,23 26,77 4,61 226,15 0,12 0,61 0,40 0,92 163,00 307,60 24,61 3,07
Macno cnueoyHoe 11,5 0,01 6,20 0,16 56,54 0,00 0,00 0,00 0,00 1,45 0,00 0,00 0,02
Anuo 123 11,43 10,35 0,63 141,30 0,00 0,00 0,16 0,36 33,00 115,20 7,20 1,50
Monoko 77 0,74 1,92 2,82 36,00 0,02 0,78 0,00 0,00 72,00 0,00 0,00 0,06

1 Mosuano 30 0,00 0,00 17,50 55,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,15 0,00 0,00 0,02
Mosuano 30 0,00 0,00 17,50 55,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,156 0,00 0,00 0,02

105 Macno cnuBo4Hoe 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 0,00 0,07 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02
Macno cnagko-CnMBo4YHOE HeconeHoe 10 0,05 8,25 0,08 74,80 0,00 0,00 0,07 0,10 1,20 1,90 0,00 0,02

495 Yan ¢ MOJSIOKOM 200 1,50 1,30 15,90 81,00 0,02 0,75 0,00 0,00 72,33 0,01 1,54 0,92
Boaa 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 4,50 0,00 1,00 0,00
Monoko 50 1,45 1,30 2,35 30,00 0,02 0,65 0,00 0,00 60,00 0,00 0,00 0,05
CaxapHbliii NECOK 15 0,00 0,00 12,97 46,35 0,00 0,00 0,00 0,00 0,45 0,00 0,00 0,05
Boaa 54 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,43 0,00 0,54 0,00
Yai BbiCLLIEro copTa 2 0,05 0,00 0,04 1,91 0,00 0,10 0,00 0,00 4,95 0,00 0,00 0,82

111 BaToH Hape3HOM 60 4,50 1,74 30,84 157,21 0,07 0,00 0,00 1,02 11,40 39,00 7,80 0,72
BaToH HapesHou 60 4,50 1,74 30,84 157,21 0,07 0,00 0,00 1,02 11,40 39,00 7,80 0,72

109 Xne6 pxaHow 50 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
Xne6b nofConHEYHbIN 50 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56

OBEL 1_10:45 - 12:45 36,95 | 32,37 | 128,48 832,35 0,58 | 57,82 | 0,06 | 13,07 | 202,05 | 481,70 | 138,82 | 6,30

2 Canat BUTaMUHHbIN 100 1,10 10,10 10,60 38,00 0,04 15,40 0,00 4,60 30,00 29,00 18,00 0,90
Kanycra 6enokoyaHHas ceexas 40 0,72 0,04 1,88 11,20 0,02 18,00 0,00 0,04 19,20 12,40 6,40 0,24
AGnoku ceexwve 20 0,08 0,08 1,96 9,40 0,01 2,00 0,00 0,04 3,20 2,20 1,80 0,44
MopkoBb cBEXas 26 0,34 0,03 1,79 9,10 0,02 1,30 0,00 0,00 7,02 0,00 0,00 0,18
JlumoHHas kucnoTta 0,1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Boaa 5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Macno pactutenbHoe 10 0,00 10,00 0,00 9,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Macno pactutenbHoe 10 0,00 10,00 0,00 89,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

6 Cyn CHexok 250 7,70 5,20 16,25 120,75 0,04 0,95 0,04 2,57 9,75 29,75 9,00 0,50
Jlyk penyartbiii 7 0,07 0,01 0,41 2,05 0,00 0,50 0,00 0,01 1,55 2,90 0,70 0,04
KapTodenb 78 1,50 0,30 12,22 57,75 0,09 15,00 0,00 0,08 7,50 43,50 17,25 0,68
Kpyna nweHHas 10 0,12 0,02 1,22 5,49 0,00 0,00 0,00 0,01 0,13 2,48 0,83 0,02
Anuo 10 1,27 1,156 0,07 15,70 0,00 0,00 0,01 0,04 3,60 12,80 0,80 0,16
Mopkosb 10 0,13 0,01 0,69 3,50 0,01 0,50 0,00 0,00 2,70 0,00 0,00 0,07
BynboH MSACHON 187 1,88 0,00 0,00 7,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Macno pacturenbHoe 5 0,00 5,00 0,00 44,95 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Pbi6a, TyweHHas B Tomarte ¢

343 oBouwamu 120 14,25 7,71 6,75 153,00 0,09 5,03 0,01 4,50 37,50 217,50 41,78 0,85




TlyK penyarbiit 19 0,20 0,03 1,15 5,74 0,01 1,40 0,00 0,03 4,34 8,12 1,96 0,11
MunTail /M 93 13,31 3,49 0,00 118,19 0,17 0,76 0,03 1,27 16,88 168,84 25,33 0,51
TomaTHas nacra 4 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
CaxapHblii Necok 2,51 0,00 0,00 2,50 9,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,08 0,00 0,00 0,01
MOPKOBb 27 0,33 0,03 1,73 8,75 0,02 1,25 0,00 0,00 6,75 0,00 0,00 0,18
MeTpyluka (KOpeHb) 4 0,06 0,02 0,40 2,04 0,00 1,40 0,00 0,00 2,28 2,92 0,88 0,03
Macno pacTuTensbHoe 8 0,00 3,50 0,00 67,46 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
427 Kaptodernb oTBapHOW B MOJIOKe 200 6,20 8,40 25,00 200,00 0,28 36,44 | 0,01 0,18 89,80 103,24 40,94 1,78
KapTtodens 178 3,56 0,71 20,01 137,06 0,21 35,60 0,01 0,18 17,80 103,24 40,94 1,60
Myka nieHuyHas 10 1,03 0,11 4,90 33,40 0,04 0,06 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,12
Macno pacTuTenbHoe 6 0,00 5,99 0,00 13,98 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
MOnoKo 60 1,74 1,92 2,82 36,00 0,02 0,78 0,00 0,00 72,00 0,00 0,00 0,06
508 KomnoT u3 cMecu CyxXo(pPyKToB 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,00 0,01 1,90 0,05
Cmecb Cyx0dpyKTOB 30 0,50 0,00 4,42 16,96 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
CaxapHblii Necok 10 0,00 0,00 18,97 56,85 0,00 0,00 0,00 0,00 0,45 0,00 0,00 0,05
Boaa 190 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,55 0,01 1,90 0,00
108 Xrie6 niueHNYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 | 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
X1eb nLeHNYHbIi (HopMOBON 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
109 Xrne6 pxxaHoW 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 | 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
Xre6 noACOoNHEYHbIA 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
nongHuUK 15:40 - 16:00 11,75 15,05 58,25 337,00 0,10 | 15,90 0,03 | 0,60 190,5 | 178,50 84,0 1,05
112 Mnoab! cBeXue 150 2,25 0,75 31,50 144,00 0,06 15,00 | 0,00 | 0,60 12,00 42,00 63,00 0,90
BaHaHb! 150 2,25 0,75 31,50 144,00 0,06 15,00 0,00 0,60 12,00 42,00 63,00 0,90
590 MeyeHbe 25 2,00 9,50 14,00 75,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
TeyeHbe NPOMbILLIIEHHOrO NPON3BOACTBA 25 2,00 9,50 14,00 75,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
517 WMorypT nuTbEBOM 200 7,50 4,80 12,75 118,00 0,04 0,90 0,03 | 0,00 | 178,50 136,50 21,00 0,15
Worypt 2,5% XWUpHOCTY 200 7,50 4,80 12,75 118,00 0,04 0,90 0,03 0,00 178,50 136,50 21,00 0,15
WToro 3a geHb 74,62 85,96 269,02 1833,11
Hopma Hopwma, Kkan 3a peHb, KK Mopuuu He MeHee dakTUyeckKu macca
3ABTPAK 20-25% 544-680 663,76 550 r 550 r
OBE[ 30-35% 816-952 832,35 800r 970 r
NMONAHUK 10-15% 272-408 337,00 350 r 3751
UToro 3a aeHb (2720 kkan -
100%) 60-75% 1632-2040 1833,11




HeHb: 9, cpepa
Hepnens: BTOpasd
Ce30H: BECEHHe-NeTHUN
Bo3pactHas
P LUkonbHuku 12-18 net
KaTeropus:
Ne pes. MpMem nuwM, HaMeHOBaHMe 6niona Macca MuuwesBblie BewecTsa, r OHepreTuyeckas ButaMuHbI, MI MuHepanbHble BewecTsa, Mr
nopuum, r LIEHHOCTb, KKan
Genku XKuUpbl yrnesoabl B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK 8:40 -10:00 24,77 | 20,98 69,49 600,90 0,28 | 395 | 0,12 | 1,04 | 814,85 | 492,26 | 74,35 | 3,54
Cyn MOnoYHbIY C MaKapOHHbIMU
165 nagenusamMm 200 5,70 5,26 18,98 146,00 0,11 2,28 0,00 | 0,32 | 218,05 17,05 3,95 0,51
MakapoHsbl, naniua, eepmuiuesns 16 2,00 0,24 13,20 37,60 0,04 0,00 0,00 0,32 3,89 17,05 3,20 0,32
Macno cnmso4Hoe 2 0,03 1,54 0,04 4,15 0,00 0,00 0,00 0,00 0,73 0,00 0,00 0,01
CaxapHblii NeCoK 1 0,00 0,00 2,00 7,58 0,00 0,00 0,00 0,00 0,06 0,00 0,00 0,01
Boaa 60 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,38 0,00 0,75 0,00
Moroko 140 3,08 3,60 4,22 105,00 0,07 2,28 0,00 0,00 210,00 0,00 0,00 0,18
10 ByTep6popa ropsiunii ¢ Cbipom 60 9,18 8,44 10,25 155,30 0,02 0,22 0,08 0,16 | 273,80 190,00 17,60 0,52
Chip "Poccuiickui” 20 7,68 7,84 0,00 102,90 0,00 0,22 0,08 0,16 270,00 177,00 15,00 0,28
BaToH HapesHom 40 1,50 0,60 10,25 52,40 0,02 0,00 0,00 0,00 3,80 13,00 2,60 0,24
KodeWHbIN HanuToK Ha CryleHHOM
500 MOJI0Ke 200 2,90 2,00 20,90 113,00 0,02 0,40 0,01 0,00 | 129,00 87,00 13,00 0,80
KodelHbli HAanN1ToK 5 0,70 0,70 0,75 12,40 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Boaa 190 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,40 0,00 1,20 0,00
Mo0oKo LenbHoe CryuleHHoe C caxapom 40 2,20 1,30 20,15 100,60 0,02 0,40 0,01 0,00 123,60 87,00 11,80 0,80
516 CHexXoK 150 4,35 4,80 6,00 117,00 0,06 1,05 0,03 | 0,00 | 180,00 135,00 21,00 0,15
CHexok 2,5% XUpHOCTH 150 4,35 4,80 6,00 117,00 0,06 1,05 0,03 0,00 180,00 135,00 21,00 0,15
109 Xne6 pxaHon 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 | 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
Xneb noacomnHeyHbili 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
OBEO 1 10:45 - 12:45 28,22 | 48,77 69,90 831,40 0,63 | 52,83 | 0,00 | 0,63 | 140,49 | 110,44 | 42,18 11,09
Canart U3 CBeXXuX NnoMuaopoB U
19 OFypuUoE 100 0,90 5,10 3,60 64,00 0,05 16,00 0,00 | 0,40 19,10 37,80 16,40 0,73
OrypLbl cBeXME 35 0,35 0,04 1,50 5,00 0,01 3,00 0,00 0,03 9,00 19,00 5,00 0,20
Momuaopbl (TOMaThI) 48 0,60 0,10 1,90 12,00 0,03 12,00 0,00 0,35 7,00 13,00 10,00 0,45
JIyK penyaTbiii CBEXii nim 3eNeHbI 12 0,14 0,02 0,82 4,10 0,01 1,00 0,00 0,02 3,10 5,80 1,40 0,08
Macno pactutensHoe 5 0,00 4,80 0,00 44,95 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
LLin u3 cBexen KanycTbl C
142 Kaprtodenem 250 1,75 4,98 7,77 83,00 0,06 30,13 0,00 | 0,10 33,48 38,70 16,30 0,74
Jlyk penyatbin 10 0,14 0,02 0,82 4,10 0,01 1,00 0,00 0,02 3,10 5,80 1,40 0,08
KapTodensb 30 0,60 0,12 3,89 13,10 0,04 6,00 0,00 0,03 3,00 17,40 6,90 0,27
Kanycta 6ernokoyaHHas 50 0,90 0,05 2,35 14,00 0,02 22,50 0,00 0,05 24,00 15,50 8,00 0,30
TomaTHasi nacra 2,5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
MopkoBb 12,5 0,16 0,01 0,86 4,38 0,01 0,63 0,00 0,00 3,38 0,00 0,00 0,09
BynboH MSICHOM 200 0,50 0,00 0,00 8,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Macno pactutenbHoe 5 0,00 4,50 0,00 44,95 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
389 TedpTenu u3 rossguHbl NapoBbie 120 13,80 12,70 8,70 204,00 0,06 2,30 0,00 | 0,05 14,86 13,34 3,22 1,79




CoBsiguHa (KOTNETHOE MSICO) 94 9,80 5,80 0,00 82,32 0,03 0,00 0,00 0,00 4,90 0,00 0,00 1,42
Jlyk penyarbiii 40 0,32 0,05 2,89 9,43 0,01 2,30 0,00 0,05 7,13 13,34 3,22 0,18
Xreb nweHUYHbI 15,6 1,74 2,09 4,54 40,08 0,02 0,00 0,00 0,00 2,16 0,00 0,00 0,18
Macno cnueoYyHoe 3 0,03 2,41 0,04 13,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,67 0,00 0,00 0,01
Boga 14 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
436 Coyc MOSOYHbI (2-1 BapuUaHT) 50 1,31 3,19 3,89 49,60 0,02 0,41 0,00 | 0,00 36,44 0,00 0,00 0,07
Monoko 37,5 0,08 1,96 1,91 28,60 0,01 0,39 0,00 0,00 36,00 0,00 0,00 0,03
Macno cnueoyHoe 2,5 0,02 0,92 0,03 8,49 0,00 0,00 0,00 0,00 0,44 0,00 0,00 0,01
Myka nieHnyHas 2,5 0,26 0,03 1,72 8,35 0,01 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,03
Bopa 12,5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Kawa rpeyHeBasi paccbinyaras ¢
238 JTYKOM 200 10,46 22,80 45,94 430,80 0,44 4,00 0,00 0,08 36,62 20,60 6,26 7,77
["peyHeBsas kpyna 72 9,75 2,76 40,69 276,92 0,40 0,00 0,00 0,00 18,40 0,00 0,00 6,16
Macno pactutensHoe 11 0,00 19,76 0,00 188,90 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Jlyk penvarbilit 38 0,56 0,08 3,18 16,40 0,04 4,00 0,00 0,08 12,10 20,60 4,90 1,60
Bopa 120 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,12 0,00 1,36 0,00
518 CoK (hpyKTOBBIii 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,04 8,00 0,00 0,00 40,00 0,00 0,00 0,40
Cok abpukocoBbiit 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,04 8,00 0,00 0,00 40,00 0,00 0,00 0,40
108 Xrne6 niueHUYHbIA 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
Xneb6 nweHn4HbI hopMOBOiA 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
109 Xne6 p>xaHoun 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
Xneb6 nojCconHeYHbIV 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
nongHUK 15:40 - 16:00 11,50 12,90 56,05 365,50 0,80 | 76,00 | 0,09 | 1,70 | 319,00 | 249,00 | 56,00 0,90
112 Mnopakl cBexue 150 1,20 0,30 11,25 70,50 0,12 76,00 0,00 0,40 70,00 34,00 22,00 0,20
Abnoku 150 1,20 0,30 11,256 70,50 0,12 76,00 0,00 0,40 70,00 34,00 22,00 0,20
11 Bynouka ¢ kopuuen 50 4,50 7,60 35,20 147,00 0,60 0,00 0,05 0,70 9,00 35,00 6,00 0,50
Bynouyka NPOMBbILLIIEHHOr0 NPOM3BOACTBA 50 4,50 7,60 35,20 147,00 0,60 0,00 0,05 0,70 9,00 35,00 6,00 0,50
MornouHbLI KOKTEHNb 200 5,80 5,00 9,60 148,00 0,08 0,04 0,00 240,00 180,00 28,00 0,20
MOonouHbIA KOKTENMb 3,2% XUPHOCTH
MPOMBILLNEHHOro NPOM3BOACTBA 200 5,80 5,00 9,60 148,00 0,08 0,04 0,00 240,00 180,00 28,00 0,20
UToro 3a geHb 64,49 82,65 | 195,44 1797,80
HopMa Hopma, KKan 3a feHb, KK nopuuu He MeHee dakTMyeckm Macca
3ABTPAK 20-25% 544-680 600,90 550 r 650 r.
OBE[] 30-35% 816-952 831,40 800 r 1020 r
nongHuK 10-15% 272-408 365,50 350r 400 r
WUTtoro 3a aeHb (2720 kkan -
100%) 60-75% 1632-2040 1797,80




JeHb: 10, yeTtBepr

Hepens: BTOpas

Ce30H: BeCeHHe-NeTHUNA

BospactHas )\ onpHukm 12-18 net

Kareropms:

Ne peu. Mpyem My, HaumeHoBaHue 6rioaa Macca Muwessie BelecTsa, I JHepreTuyeckas BuramMuHbl, Mr MunepanbHble BelecTsa, Mr

nopumu, r LIeHHOCTb, KKan
Genku XKUPbI yrieBoabl B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK 8:45 -10:00 32,39 | 25,33 | 125,37 680,00 0,31 | 4,02 | 024 | 3,02 375,21 | 506,39 | 75,98 4,74

317 IMyavHdr u3 TBOpora napoBou 200 20,90 16,30 33,00 205,09 0,09 0,82 0,13 0,26 | 229,33 298,55 33,70 1,27
Mornoko 20 0,58 0,64 0,94 12,00 0,01 0,26 0,00 0,00 24,00 0,00 0,00 0,01
Kpyna MaHHas unv myka nieHu4Has 11 1,13 0,11 7,76 36,61 0,02 0,00 0,00 0,17 2,20 9,35 1,98 0,11
Usiom 10 0,33 0,06 6,60 26,31 0,02 0,00 0,00 0,00 9,00 12,35 4,15 0,25
Macno cnusoyHoe 4 0,06 2,77 0,08 25,47 0,00 0,00 0,00 0,00 1,31 0,00 0,00 0,01
Caxap 10 0,00 0,00 10,97 41,67 0,00 0,00 0,00 0,00 0,33 0,00 0,00 0,03
Teopor 113 18,79 10,12 2,25 174,71 0,05 0,56 0,09 0,00 184,50 247,50 25,88 0,45
BaHunvH 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Ao 13 2,00 1,70 1,00 20,55 0,00 0,00 0,04 0,09 8,00 29,35 1,70 0,40

481 Monoko cryueHHoe 30 2,16 2,55 16,65 68,40 0,00 0,30 0,01 0,06 92,10 65,70 10,20 0,06
Moroko CryleHHoe 30 2,16 2,55 16,65 68,40 0,00 0,30 0,01 0,06 92,10 65,70 10,20 0,06

11 KpeHpaernb caxapHbIi 100 3,51 4,40 23,00 153,50 0,12 0,00 0,10 1,40 18,00 70,00 12,00 1,00
Bynouka NpOMbILLIEHHOro Npou3BoACTBa 100 3,51 4.40 23,00 153,50 0,12 0,00 0,10 1,40 18,00 70,00 12,00 1,00

494 Yaii C IMMOHOM 200 0,00 0,10 15,20 61,00 0,00 | 2,90 | 0,00 [ 0,00 | 17,38 1,55 2,88 | 0,91
Boga 150 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,75 0,01 1,50 0,00
JlumoH 7 0,06 0,10 0,21 2,38 0,00 2,80 0,00 0,00 2,80 1,54 0,84 0,04
CaxapHblii NECOK 15 0,00 0,00 14,97 56,85 0,00 0,00 0,00 0,00 0,45 0,00 0,00 0,05
Boaa 54 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,43 0,00 0,54 0,00
Uai sbiciuero copra 2 0,00 0,00 0,04 1,91 0,00 0,10 0,00 0,00 4,95 0,00 0,00 0,82

111 BaTtoH Hape3HoW 60 4,50 1,74 30,84 157,21 0,07 0,00 0,00 1,02 11,40 39,00 7,80 0,72
BaTtoH Hape3Hou 60 4,50 1,74 30,84 157,21 0,07 0,00 0,00 1,02 11,40 39,00 7,80 0,72

109 Xrie6 pxxaHo#n 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,03 0,00 0,00 0,28 7,00 31,60 9,40 0,78
Xne6 nofConHeYHbIN 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,03 0,00 0,00 0,28 7,00 31,60 9,40 0,78

OBELO 1 10:45 - 12:45 75,11 66,78 | 114,74 951,36 1,09 | 68,26 | 12,5 | 10,6 200,1 | 983,80 | 148,58 | 17,66

353 Cenbab C NIYKOM 150 14,40 30,45 5,70 204,00 0,05 4,65 0,03 0,75 72,00 241,50 34,50 1,35
Cenbjpb c/c 120 9,43 15,28 2,82 156,13 0,02 1,90 0,02 0,48 44,28 154,04 21,32 0,80
Jlyk penyarblit CBEXMIA UMW 3ENEeHBbIN 22,5 0,17 0,02 0,98 4,92 0,01 1,20 0,00 0,02 3,72 6,96 1,68 0,10
Macno pactutensHoe 5 0,00 5,00 0,00 44,95 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Cyn kapTodenbHbii ¢ 6060BbIMM (1-

144 " BapuaHT) 250 2,30 4,25 5,12 86,40 0,25 14,88 0,00 0,09 37,93 43,88 16,33 2,10
Jlyk penyatbii 15 0,14 0,02 0,82 4,10 0,01 1,00 0,00 0,02 3,10 5,80 1,40 0,08
KapTodernb 62,5 1,25 0,25 2,19 48,12 0,08 12,50 0,00 0,06 6,25 36,25 14,38 0,56
Macno cnvso4Hoe 5 0,06 3,08 0,09 28,30 0,00 0,00 0,00 0,00 1,45 0,00 0,00 * 0,02
[opoluek 3eneHbii KOHCEPBUPOBaHHbLIN 25 1,10 0,40 9,90 19,60 0,16 0,00 0,00 0,00 23,00 0,00 0,00 1,36
MopkoBb 15 0,13 0,01 0,69 3,50 0,01 0,50 0,00 0,00 2,70 0,00 0,00 0,07
MeTpyLuka (KopeHb) 2.5 0,04 0,02 0,25 1,27 0,00 0,88 0,00 0,00 1,43 1,83 0,55 0,02




BYNLOH MSACHOM 162,5 1,62 0,00 0,00 6,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
398 MeyeHb roBsiXXbs NO-CTPOraHOBCKU 120 27,81 21,32 6,64 164,36 0,44 13,13 | 12,42 | 8,34 35,54 488,36 27,81 10,35
TTeueHrb roBsokest 177 36,00 7,60 0,60 137,20 0,58 17,00 16,08 | 10,80 46,00 632,00 36,00 13,40
Macno pacTuTenscHoe 13 0,00 7,00 0,00 8,90 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Myka niwenudHas 2 0,20 0,02 1,80 9,00 0,02 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,04
Macno cnneouHoe 13 0,01 0,52 0,01 5,49 0,00 0,00 0,00 0,00 0,33 0,00 0,00 0,00
CweTana 25 0,61 2,00 1,17 12,70 0,01 0,10 0,00 0,00 17,00 0,00 0,00 0,02
Boaa 27,5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
426 KapTtodens orBapHO# 200 22,00 9,80 25,40 204,00 0,21 35,60 | 0,01 0,18 17,80 103,24 40,94 1,60
KapTodens 198 21,90 0,71 25,40 137,06 0,21 35,60 0,01 0,18 17,80 103,24 40,94 1,60
Macno cnvusoyHoe 9 0,10 9,09 0,00 83,90 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Kucenb U3 KOHLieHTpaTa nnogoBo-
503 SAITOQHOro 200 1,40 0,00 29,00 82,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 10,85 4,63 1,80 0,03
KoHueHTpaT kucens 24 1,40 0,00 8,69 17,78 0,00 0,00 0,00 0,00 2,40 4,62 0,00 0,00
CaxapHblii NeCOK 10 0,00 0,00 18,90 65,80 0,00 0,00 0,00 0,00 0,35 0,00 0,00 0,03
Bogaa 190 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,10 0,01 1,80 0,00
108 Xre6 nieHU4YHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 | 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
Xneb nieHUyHbIN (OPMOBO 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
109 Xne6 pxxaHoW 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 | 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
Xneb noaconHeYHbIA 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
nongHUK 15:40 - 16:00 8,60 15,05 51,50 359,00 0,12 16,1 | 0,03 | 0,60 | 192,0 | 177,00 | 84,00 1,05
112 Mnoabl cBexue 200 2,25 0,75 31,50 192,00 0,06 15,00 | 0,00 | 0,60 12,00 42,00 63,00 0,90
BaHaHbl 200 2,25 0,75 31,50 192,00 0,06 15,00 0,00 0,60 12,00 42,00 63,00 0,90
588 Badnu 25 2,00 9,50 14,00 50,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Badnu npombILLNEHHOro Npov3BoACTBa 25 2,00 9,50 14,00 50,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
516 CHexoK , 150 4,35 4,80 6,00 117,00 0,06 1,05 0,03 | 0,00 | 180,00 135,00 21,00 0,15
CHeXoK 2,5% XUPHOCTU 150 4,35 4,80 6,00 117,00 0,06 1,05 0,03 0,00 180,00 135,00 21,00 0,15
WUTtoro 3a geHb 116,10 | 107,16 | 291,61 1990,36
Hopma Hopma, kKkan 3a AeHb, KK Mopuuu He MeHee dakTnyecku macca
3ABTPAK 20-25% 544-680 680,00 550 r 610Tr
OBE[l 30-35% 816-952 951,36 800r 1020 r
nonaHuK 10-15% 272-408 359,00 350r 375Tr
WUToro 3a geHb (2720 kkan -
100%) 60-75% 1632-2040 1990,36




OdeHb: 11, naTHULa

Hepens: BTOpad

Ce30H: BeCceHHe-NeTHUN

Bospacma_ﬂ LLikonbHukn 12-18 net

Kareropusi:

Ne pes. MpveM NULLK, HAUMEHOBAHME Gniona Macca MuiyeBble BewecTsa, I JHepreTuyeckas ButaMuHbl, MT MuHepasbHble BelWecTsa, Mr

nopuum, r LEHHOCTb, KKan
) Gernku XKUpbI yrnesoabl B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK 8:40 - 10:00 22,82 18,73 96,28 670,16 0,41 221 |0,12| 1,83 | 274,55 198,46 | 34,95 | 5,67

267 Kawa nweHHas MOyoYyHas Xxuakas 200 7,80 9,46 35,80 283,60 0,21 1,46 0,00 | 0,00 [ 149,32 0,00 0,56 1,22
Macno cnMBoYHoe 5 0,06 3,08 0,08 28,30 0,00 0,00 0,00 0,00 1,45 0,00 0,00 0,02
CaxapHbliii NECoK 5 0,00 0,00 4,99 18,95 0,00 0,00 0,00 0,00 0,15 0,00 0,00 0,02
MweHo 40 4,60 2,32 25,60 136,80 0,17 0,00 0,00 0,00 10,80 0,00 0,00 1,08
Boaa 56 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,52 0,00 0,56 0,00
Mornoko 112 3,25 3,58 5,26 67,20 0,05 1,46 0,00 0,00 134,40 0,00 0,00 0,11

300 Anua BapeHbie 50 6,38 5,75 0,38 78,75 0,04 0,00 0,12 0,25 27,50 96,25 6,25 1,25
Anyo 1 kateropum 50 6,38 5,75 0,38 78,75 0,04 0,00 0,12 0,25 27,50 96,25 6,25 1,25

495 Yam ¢ MOSTOKOM 200 1,50 1,30 15,90 81,00 0,02 0,75 0,00 0,00 72,33 0,01 1,54 0,92
Boaa 100 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 4,50 0,00 1,00 0,00
Monoko 50 1,45 1,30 2,35 30,00 0,02 0,65 0,00 0,00 60,00 0,00 0,00 0,05
CaxapHblil NeCoK 15 0,00 0,00 12,97 46,35 0,00 0,00 0,00 0,00 0,45 0,00 0,00 0,05
Boud 54 n.nn 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,43 0,00 0,54 0,00
Yair BbiCLIEro copTa 1,5 0,05 0,00 0,04 1,91 0,00 0,10 u,00 0,00 4,95 0,00 0,00 n,/2

111 BaToH Hape3Hou 60 4,50 1,74 30,84 157,21 0,07 0,00 0,00 1,02 11,40 39,00 7,80 0,72
BaToH Hape3Houn 60 4,50 1,74 30,84 157,21 0,07 0,00 0,00 1,02 11,40 39,00 7,80 0,72

109 Xr1e6 pxxaHou 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
Xne6 noaConHeYHbIN 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56

OBEO 1 10:45 - 12:45 40,74 28,84 | 135,47 915,70 0,44 | 23,58 | 0,12 | 2,65 220,85 | 433,52 | 117,84 7,35

106 OBoly HaTypanbHbie 150 1,20 0,15 3,75 21,00 0,04 15,00 0,00 | 0,15 34,50 63,00 21,00 0,90
Orypubl CBEXME 150 1,20 0,15 3,75 21,00 0,04 15,00 0,00 0,15 34,50 63,00 21,00 0,90

153 Cyn ¢ pbIOHbIMU KOHCEepBamMu 250 9,23 7,23 16,05 116,10 0,10 7,90 0,03 | 0,75 63,75 165,75 48,25 1,256
KoHcepBbl pbiGHbIE B COOCTBEHHOM COKY 40 4,93 2,84 0,00 21,35 0,09 0,39 0,01 0,66 8,75 87,50 13,13 0,26
KapTodenb 70 1,40 0,28 4,58 16,63 0,08 14,06 0,00 0,06 7,03 40,78 16,18 0,63
MopkoBb 26 0,20 0,02 1,10 5,60 0,02 0,70 0,00 0,00 4,32 0,00 0,00 0,10
Jlyk penyatbii 28 0,14 0,02 0,82 4,10 0,01 1,00 0,00 0,02 3,10 5,80 1,40 0,08
Kpyna pucosas 5 0,35 0,05 3,70 16,65 0,00 0,00 0,00 0,02 0,40 7,50 2,50 0,05
Macno cnuso4yHoe 3,75 0,06 3,08 0,09 18,30 0,00 0,00 0,00 0,00 1,45 ! 0,00 0,00 0,02
YKpon unu neTpyLuka 1,75 0,07 0,01 0,15 0,98 0,00 3,00 0,02 0,03 4,50 1,90 1,70 0,04
BynbOoH pbIGHbIN 150 0,00 1,02 6,90 52,30 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

408 Cydine u3 kyp 100 14,53 17,73 3,60 232,00 0,04 0,66 0,09 0,53 37,33 100,00 14,66 1,33
dune KypuHoe 164 11,72 7,50 0,00 135,50 0,07 1,85 0,07 0,51 16,46 169,70 18,51 1,65
Macno cnmso4YHoe 10 0,12 5,54 0,15 50,94 0,00 0,00 0,00 0,00 2,61 0,00 0,00 0,03
Macno pacturensHoe 2 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Myka niieHnyHas 5,6 0,15 0,02 0,98 4,76 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,02
Anuo 17 0,02 0,01 0,10 0,51 0,00 0,35 0,00 0,00 0,57 0,73 0,22 0,01




Moroko 47 0,13 0,50 0,19 5,95 0,00 0,02 0,00 0,00 4,50 0,00 0,00 0,01
Boaa 4.4 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
453 Coyc ToMaTHbIN 50 0,54 1,87 3,47 32,80 0,01 0,02 0,00 | 0,00 0,47 0,00 0,00 0,04
TomaTHas nacra 3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Macno cnuso4Hoe 2,5 0,02 0,92 0,03 18,49 0,00 0,00 0,00 0,00 0,44 0,00 0,00 0,01
CaxapHblii Necok 0,9 0,00 0,00 0,90 3,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,03 0,00 0,00 0,00
Conb nuuieBas noguposaHHas 0,12 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Myka niueHnyHas 2,5 0,26 0,03 1,72 8,35 0,01 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,03
Boaa 25 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
291 MakapoHHbIe u3fenus oTtBapHbie 200 7,54 0,90 38,72 193,20 0,12 0,00 0,00 | 0,00 49,80 2,56 4,83 1,56
Conb noBapeHHas nuiiesas 3.4 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,51 2,55 0,75 0,10
Macno cnvuso4YHoe 8 0,12 0,54 0,15 50,94 0,00 0,00 0,00 0,00 2,61 0,00 0,00 0,03
MakapoHHble U3fenvs 61 7,38 0,36 38,57 132,90 0,12 0,00 0,00 0,00 16,32 0,00 0,00 1,43
Boaa 408 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18,36 0,01 4,08 0,01
508 KomnoT 13 cmecu cyxopyKToB 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 9,00 0,01 1,90 0,05
CmMmecb cyXopyKToB 40 0,50 0,00 4,42 16,96 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
CaxapHbliii NecoK 5 0,00 0,00 18,97 56,85 0,00 0,00 0,00 0,00 0,45 0,00 0,00 0,05
Bopa 190 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,55 0,01 1,90 0,00
108 Xne6 niueHUYHbIA 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 | 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
Xreb nweHnYHbIN hopMOBOi 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
109 Xne6 pxxaHou 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 | 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
Xne6 noaCconHeuHbIi 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
nongHUK 15:40 - 16:00 13,20 12,70 59,20 337,75 0,76 | 76,90 | 0,08 | 1,10 257,5 | 205,50 49,0 0,85
112 Tinodbl CBEXue 150 1,20 0,30 11,25 70,50 0,12 76,00 0,00 | 0,40 70,00 34,00 22,00 0,20
A6noku 150 1,20 0,30 11,25 70,50 0,12 76,00 0,00 0,40 70,00 34,00 22,00 0,20
11 Bynouka ¢ CbIpoM 50 4,50 7,60 35,20 149,25 0,60 0,00 0,05 | 0,70 9,00 35,00 6,00 0,50
Byrnouka NpoMBbILLNEHHOrO NPOn3BOACTBA 50 4,50 7,60 35,20 149,25 0,60 0,00 0,05 0,70 9,00 35,00 6,00 0,50
517 Uoryprt nutbeBomn 200 7,50 4,80 12,75 118,00 0,04 0,90 0,03 | 0,00 | 178,50 136,50 21,00 0,15
VorypT 2,5% »*MpHOCTH 200 7,50 4,80 12,75 118,00 0,04 0,90 0,03 0,00 178,50 136,50 21,00 0,15
WUToro 3a aeHb 76,76 60,27 | 290,95 1923,61
Hopma Hopwma, kkan 3a geHb, KK Mopuuun He MeHee dakTuyeckm Macca
3ABTPAK 20-25% 544-680 670,16 550 r 550 r
OBE[ 30-35% 816-952 915,70 ~800r 1050 r
nonaHUuK 10-15% 272-408 337,75 350r 400 r
WTtoro 3a geHb (2720 kkan -
100%) 60-75% 1632-2040 1923,61




Oenb: 12, cy660T1a
Hepensa: BTOpas

Ce30H: BeCeHHe-NneTHWiN
Boapacwa’f LLIkonbHuKKu 12-18 net
Kareropus:
Ne peu. flpMeM NuLY, HaUMEHOBaHME 6niona Macca MuuweBble BeleCcTBa, I OHepreTuyeckas ButamMuHbl, M MuHepanbHble BewecTsa, Mr
nopuuu, r LUEeHHOCTb, KKan
6enku XKUpbI yrnesoabl B1 C A E Ca P M Fe
OBEO 1 10:45 - 12:45 49,44 37,93 87,46 889,75 0,43 | 27,19 | 0,06 | 2,91 | 102,41 540,99 | 129,83 | 9,04
106 OBouwu HaTypasnbHbie 150 0,78 0,06 3,18 16,20 0,04 15,00 0,00 | 0,42 8,40 15,60 12,00 0,54
TepeL cragkuii 150 0,78 0,06 3,18 16,20 0,04 15,00 0,00 0,42 8,40 15,60 12,00 0,54
369 XKapkoe no-gomaluHemMy 350 41,36 36,91 26,40 602,95 0,25 12,09 0,06 1,27 55,68 423,18 89,09 5,41
roBsauHa, TasobeapeHHas YacTb (GokoBoit
KyCOK) 176 20,38 6,46 0,00 239,60 0,06 0,00 0,00 0,61 9,08 189,69 22,20 2,72
JlyK penyartbiii 24 2,19 0,03 1,12 5,59 0,01 1,36 0,00 0,03 4,23 7,91 1,91 0,11
KapTtodens 156 2,07 0,41 16,89 79,80 0,12 20,73 0,00 0,10 10,36 60,11 23,84 093
TomatHas nacta 5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Macno cnmsoyHoe 8 0,08 3,91 0,11 36,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,84 0,00 0,00 0,02
493 Yamu ¢ caxapom i 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,10 0,00 0,00 12,33 0,01 1,54 0,87
Boaa 150 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 4,50 0,00 1,00 0,00
CaxapHbili Necok 15 0,00 0,00 14,97 58,10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,45 0,00 0,00 0,05
Rona 54 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,43 0,00 0,54 0,00
Uaii BbICLLErO CopTa 2 0,10 0,00 0,03 1,91 u,uu U,10 0,00 0,00 4,95 0,00 0,00 0,82
108 Xre6 nuweHUYHbIN 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
X1€6 niueHNYHbIN (POpMOBOI 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,00 0,66 12,00 39,00 8,40 0,66
109 Xne6 pxaHo# 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
Xne6 NoACONHeuHbIN 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,07 0,00 0,00 0,56 14,00 63,20 18,80 1,56
nongHUK 15:40 - 16:00 13,60 19,40 39,20 283,00 0,22 | 46,00 | 0,170 | 1,60 | 185,00 112,00 | 23,00 | 1,50
Bynouka [lomawHas 100 11,80 19,00 31,50 153,00 0,12 0,00 0,10 1,40 18,00 70,00 12,00 1,00
Byrouka NPOMBbILLSIEHHOrO NPOU3BOACTBA 100 11,80 19,00 31,50 153,00 0,12 0,00 0,10 1,40 18,00 70,00 12,00 1,00
112 Mnoab! cBexue 100 0,80 0,20 7,50 38,00 0,06 38,00 0,00 | 0,20 | 127,00 42,00 11,00 0,10
MaHgapuHb! 100 0,80 0,20 7,50 38,00 0,06 38,00 0,00 0,20 127,00 42,00 11,00 0,10
518 CoK ppyKTOBbIN 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,04 8,00 0,00 0,00 40,00 0,00 0,00 0,40
COK ABMOUHBIN 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,04 8,00 0,00 0,00 40,00 0,00 0,00 0,40
UToro 3a geHb 63,04 | 57,33 | 126,66 1172,75
Hopma Hopwma, kkan 3a AeHb, KK Mopuuu He MeHee ®dakTuyecku Macca
OBE[ 30-35% 816-952 889,75 800r 800r
NOJNAHUK 10-15% 272-408 283,00 350r 400 r
UToro 3a geHb (2720 kkan -
100%) 40-50% 1088-1360 1172,75




Xv“MMUecKuil cocTas 3a nepuop (Bcero)

Ne n/n Mpuem nuwu Benku, r Kupbl, r Yrnesopsl, | 3nepreTutieckan B1, mr C, mr A, Mr E, mr Ca, Mr P, Mr Mg, mr Fe, mr
r LeHHOCTb, KKas

1 3ABTPAK 506,28 495,35 1405,33 6388,15 6,49 595,39 | 18,07 | 57,75 | 22714 5813,61 1499,67 | 108,18

OBE[N 1 499,93 481,05 1385,33 10873,51 6,76 611,05 | 18,15 | 60,51 | 2350,36 6249,22 | 1614,61 [ 115,73

4 nongHuK 127,06 144,50 556,48 3412,49 4,18 34571 | 9,69 | 10,22 | 221341 2041,00 540,60 | 13,01

UTtoro 1133,27 | 1120,90 | 3347,14 20674,15 17,43 | 1552,1 | 45,91 | 128,5 6835,20 | 14103,8 | 3654,88 236,92

XuMUUECKuii cocTaB 3a nepuog (B cpegHeM 3a AeHb)

Ne n/n Mpuem nuwm Benku, r Kupsbt, r Yrnesopsl, | SHepreTHISCKAR B1, mr C, mMr A, Mr E, Mr Ca, mMr P, mMr Mg, mr Fe, Mr
r LEHHOCTb, KKan

1 3ABTPAK 42,19 41,28 117,11 638,81 0,54 49,62 1,51 4,81 189,29 484,47 124,97 9,02

OBEQ 1 41,66 40,09 115,44 906,13 0,56 50,92 1,51 5,04 195,86 520,77 134,55 9,64

4 noNgHUK 10,59 12,04 46,37 284,37 0,35 28,81 0,81 0,85 184,45 170,08 45,05 1,08

Utoro 94,44 93,41 278,93 1829,31 1,45 129,34 | 3,83 | 10,71 | 569,60 1175,32 304,57 | 19,74




Hopma | KosmiecTBo mHIIeBOH NPOAYKUMH B HETTO N0 IHSM B rpaMMax Ha OXHOrO Tlera 12-18 7leT ¢ asutepriel Ha MHTOBHHK
Tipsayier: HpPOITyK ' Jes0BeKa
TaBr 60% ot B cpennem | Otiionenus, | OTKIOHEHHA
(exro) | 1 2 d 1 2 6 7 8 2 i 1 12 HOPMBI 3a 12 ameit r ’ % " T
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 17 18 19 20 19
1 |Xne6 p:xaHOM 120 80 80 80 40 80 40 80 100 80 40 80 40 72 68,33 | - 3,67 | - 3,06
2 ify‘zi Gerei 13 TERNHON [y 100 | 120 | 100 | 119 | 120 | 100 | 120 | 120 | 100 | 120 [ 120 | 100 |120 1,58 | - 842 |- 421
HEOOCTAaTOK
MyKH
3 |Myka mueHHYHast 20 4 34 2 19 2 2 10 3 13 9 12 8,13 | - 3,88 | - 19,38 HOKpHIBACT
, TOKyIHAS
BBIIICYKA
4 |Kpynsl, 6000BbIE 50 127 | 10 78 59 15 68 30 72 40 30 31,41 1,41 2,82
5 |MakapoHHbIe H3eJHs - 20 12 55 16 61 12 12,00 - -
6 |Kaprodean 187 75 203 50 10 68 164 | 256 30 261 70 156 (112,2 111,92 | - 0,28 | - 0,15
7 |OBomu cBEKHeE, 3eJieHb 320 219 | 165 | 148 | 124 | 236 | 199 | 245 | 133 | 249 80 209 | 179 192 182,17 | - 9,83 | - 3,07
8 |®pykTh! (IJIOALI) CBEKUE 185 100 | 100 | 150 | 157 | 184 140 | 150 | 150 | 107 | 150 111 115,67 4,67 2,52
g |@PyKTH (ILIOAL) cyxme, B g 40 30 30 | 40 12 167 |- 033 |- 1,67
T.4. MIANIOBHUK
COKH /10 XOBOOBOILIHbBIE, .
10 |HanuTKH 200 200 | 200 | 200 200 200 | 200 200 120 116,67 | - 3,33 | - 1,67
BHTAMHHHU3HMDOBAHHbIE
11 |Msico ropsiauHa 78 145 115 94 176 46,8 44,17 | - 2,63 | - 3,38
5, |CYSIPORYIHEL (N CHE, 40 113 177 24 24,17 0,17 0,42
SI3BIK, CepAILe) ;
12 |OpimnsTa 53 50 74 102 164 31,8 32,50 0,70 1,32
13 |Pu16a 77 148 120 | 28 93 120 | 40 46,2 45,75 | - 0,45 | - 0,58
5 [VIOIOROTIEILEE0E (A, [N 358 | 230 | 240 | 262 | 150 346 | 187 | 216 | 30 | 459 210 20650 | - 3,50 |- 1,00
2,5-32 %)
16 |Kuciaomostounsie npoaykrhbi (180 150 150 | 150 | 150 150 | 150 | 150 | 150 108 100,00 | - 8,00 | - 4,44
17 ;r;")p"r (M. e Gomee.  fo9 135 186 113 36 36,17 0.17 0,28
(1]




18 |Crip 15 20 8 20 18 20 20 9 8,83 0,17 1,11
19 fs"f;;a"a (m.z5c. me Goxee iy 0| 5|5 |12 10 | 25 6 5,58 0,42 4,17
(1] 5
20 |MacJyio c1imBOYHOE 35 34 37 19 21 39 20 21 8 19 29 21 20,54 0,46 1,31
21 |Macio pacTHTeIbHOE 18 5 11 3 9 10 8 29 21 18 2 8 |10.8 10,33 0,47 2,59
22 |sLiiuo croxosoe C1 50 87 5 61 133 13 67 30 30,50 0,50 1,00
23 |Caxap 35 10 15 26 31 25 15 10 27 4 35 21 15 21 19,50 1,50 4,29
24 |KoHauTepCKHe H3IeJIHs 15 25 32 25 25 9 8.92 0,08 0,56
25 |Yai 2 2 2 2 2 2 2 2 112 1,17 0,03 1,67
26 |Kaxao 1,2 4 4 0,72 0,67 0,05 4,44
Kodeiinpiii HAMUTOK 2 5 5 5 1,2 1,25 0,05 2,50
27 | Aposxoxu XJ1ebonexapHble 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 | 0,3 0,3 0,18 0,18 0,00 1,67
Kpaxman 4 6 24 2.4 2,50 0,10 2,50
gig; | = OV IMORCEAR HRRspeuasit B s 333|333 |3|3]|3|3]3P 3,00 - =
fiopupoBaHHast
28 |Cnenun 2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1,2 1.2 1,20 - -




