IMamaTka qist poauresien

Korpa pomurenu ucnons3yroT puzndeckne
HaKa3aHus U «BOCIIUTAHUS», OHU IOJIAraroT, YTO
CaMBbIil KOPOTKUH IIyTh K yMy peOeHKa BEIeT uepes

00J1b, a HE Yepe3 IJ1a3a u yuiu.

PoauTesin, KOTOpbIE YACTO HCMOJIB3YIOT
(pu3nyeckne HaKa3aHusl, TOOMBAIOTCA TOJbKO
BHIMMOCTH TOCJTYIIAHNUS CO CTOPOHBI JIeTeii.

Kozoa pooumenu ne euoam, oemu nocmynaiom
MakK, KaK um xouemcs, a He max, KaK Om Hux
mpeoyrom.

YacTro Haka3aHue Yy JdeTell BbI3bIBACT He
packasiHue U KeJIAaHUe UCTIPABUTHCS,

a cOBCeM JIpyrue 4yBCTBA:

e Bosmymenue n oduny: «3Omo ne cnpageoaugo. A
He 3aCLyHCUNl MAKo20 OMHOULEHUS).

e Mectb: «Onu e6wviucpanu ceudac, HO C HUMU
HOKSUMANCHY.

e Ilporect: «A cdenaro um Hazno, nycmv OHU
nOUMYym, 4mo s UMel Npaso NOCHYHnAmb HO-
ceoemy».

e UBBOPOTIIMBOCTB, TPYCOCTE: «B credyrowuii pas s
HOCMAapaiocy He NONACMbCAY.

e  CHIXEHHUE CaMOOLEHKU: «f nioxot, s He mo2cy
peuwams cam 3a cedsy.

Kak ocTtanoBUTH ce0,

eCJIM «PYKH YemyTcs»?

Kozoa ¢ nopwiee nnoxozo nacmpoenus
Bam 3axouemca yoapumo pebenka,
ckaxcume ceoe «CTOIl!». A nomom

3aoaiime cede HeCKOJIbKO 60NPOCOB.

1. Moe moxoe HacTpOEHUE JEHCTBUTEIBHO
CBSI3aHO C Kampu3amMu ¥ IHAJOCTSIMHU
pebenka? WMnm e g melTaloch COpBaTh Ha
peOeHKe CBOE 3110 M IUIOXO€ HacTpoeHue?
Ecmu sT0 Tak, mocrapaidTech yCTpaHUTbH
UCTUHHYIO IPUYUHY pa3paKeHuUs.

2. He mpempsBasito 1mm s K  pebeHKY
3aBbIIIEHHBIX TPeOOBaHUH, MBITASICh CAENATh
€ro «yaoOHBIM» s ce0si, BMECTO TOTO,
YTOOBI MPUCITYIIATHCS K €T0  JKETaHUsAM?

3. Uro ckpeiBaeTcs 3a HETOCTyIIaHuEeM
peGeHka — OyHT NPOTUB MOEro BHUMaHUS,
OTYASsTHUS OT HEYJABIIMXCS TIOTTBITOK
BBIJIAJIETh «XOPOLIMM» B MOMX TIJa3ax?
Kak B TakoM cityuae s MOTy eMy OMOYb?

4. TlpencraBpTe Ha MHUHYTY, YTO BBl OTBETHUTE
peOeHKy, KOorja OH IOB3POCIEB, CEPbE3HO
Bac cnpocur, «3a uro Bel Tak KeCTOKO
MEHS HaKa3bIBAJIN B JIeTCTBE?»
VY noBierBopsAT iu ero Bamm orBeThI?

Bce 3anpemvt Ha 99%
NpoouKINoeanvl He
unmepecamu demeii

3naete u Bol, uto 85 % poauteneit nereit go 12
JET HWCHOJB3YIOT (U3UYECKUE HaKa3aHHs, HO
Tombko 8-10% w3 HHX
3 PEeKTUBHBIM METOJIOM BOCHHUTaHHs, a 65%
npeanowir Obl BOCHUTHIBATH JCTCH MHAYE, HO

CUHUTArOT ux

HEC 3HAIOT KakK.

HpI/IHIII/Il'[bI BOCIIMTAHUA

«MBI TOJKHBI HAaYy4YHUTbHCA J'IIO6I/ITL, a HC
HakKa3bIBaTh».

«Bcerna coxpaHsiTe CHOKONCTBUEY.

«Yuutech ObITH B XOPOILIEM PACIOIOKEHUN
ayXa»

((MBI, POOUTECIIN JOJIKHBI KXIAaTh U HAACATHC).

«HemMHOXKO 10MOpa U Bce OYAET Jierue.




