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(Колоплекс)

Выход (г)
l{aIlopltll

IlalIпlclroBaH lle блlода
Сt,оltпrосrr, п Ill,ilIII!rI

(пчб)

полдник
JиолочньtЙ кокmеЙль
Булочка с корuцей 100 z

200

l00

в0

294

2I-58

-?5

374

здвтрдк
226 суп молочньtй с макароншмu
55 Повudло
8] чай с молоком
]05 баmон нарвноЙ
.]8 манdарuн

Итого за lIОЛДНИК 56-58

JJ-J

4-8I

8-06

4-5

13-75

200

30

200

40

I00

250

100

50

200

200

40

20

505

73

204

5z

230

б0

141

70

Итого за ЗАВТРАК 86-62

24-95

58_8.r

3-5

17-28

2-81

2-85

2-71

оБЕл I

Iца uз свемсей капусmы с карmофелем
mефmелu uз ?овяduнt t с расом
соус mомаmный
каlц а zp ечн ев ая р асс ы пч аmая
сок
меб пuленuчньtй
хлеб рJtсаноЙ

в]0
оБЕIт 2

8.? суп карmофельньtй с рьtбой
203 Говяdана, mуu,ленная с капусmой
]9В карmофельное пюре
96 компоm ш кпубнцка
14l хJrеб пшrенuчнлraЙ

70 хлеб рJtсаной

Итого за ОБЕД 1 112-93

23-24

61-13

21-38

8-94

2-85

2-71

250

l20

200

200

40

20

79] Итого за ОБЕД 2 120-25

Трубина T.fl, завслуlоulаrl

с,голоRой

Итого за

табатчикова
м.Е.

376-38


