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(Колоплекс)

выход (г)
калорuu
ноаmь

fIatlMelloBatltIe блlода
Стоимость пI|таtlия

(рyб)

полдник
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в0
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сок фрукmовьtй (0.2л) 22-04

40булочка
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l5
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бв

I07
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70

62-04
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l 1-85

l7-64
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Итого за ПОЛДПИК

Итого за ЗАВТРАК 66-54
565
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250

200

40
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l4]

70

оБЕд 1

суп uз овоlцей

ра?у uз ппхuцьt (фше)

компоm uз свеJtсuж яZо0

хJлеб пIаенuчньtЙ

26-21

59-49

11-91

2-85

2-73хлеб ой

250

100

50

200

200

40

20

879

163

196

32

]79

61

141

70

Итого за ОБЕЩ l 103-19

21-12

58-4

J_5

16-83

4-41

2-85

2-73

оБЕд 2

суп карmофельньtй с rulецкшмu

фрuкuDелькu uз lовяOuньt mушеньrc в соусе

соус mомаmный
kulaa перловая рuссыпчаmая с луком

компоm
меб пuленuчньlй
хлеб рсtсаноЙ

Итого за ОБЕ! 2 109-84842

l]иреmор Трубина T,l1, Завелуtоtчая

столовой

Итого за

табатчикова
м.Е,

34 1-61


