
lv,ItlОУ "Лuцet1Nэ7" 21.10.2024

(Льzоmнuкu 1-4 клшссьl)
Выхол (г)

калорuu
нпamь

Наименование блюда
стоимость питания

(рчб)

200

15

200

40

20

300

215

б8

107

105

70

70

злвтрлк
каutа манншя молочная ilсuDкая
сьrр сычуJtснь, Й mв ер DьrЙ пор цuям u

какао с молоком сzуlценньllп

баmон нарвной
хJлеб рrtсаной
яблоко

12-82

6-84

11-76

3-6

2-18

33

Итого за ЗАВТРАК 70-2

200

220

200

40

20

б35

1]б

45б

9б

141

70

оБЕд 1 
,

суп uз овосцей

pazy uз пmuцы (фuле)

компоm uз cBeilcLtx яzоd
меб пtаенuчньlй

16-15

35-52

11-68

2-28

2-1вхJлеб
Итого за ОБЕЩ 1 67-81

200

90

25

l80

200

40

20

в79

163

l96
1aJz

l79

бI

]4l

70

оБЕд 2

суп карmофельньlй с юlецкаtйu

фрuкаdелькu л,tз zовяduнь, mушеные в соусе

соус mомшmньIu

kalaa перловuя рассьlпчаmая с луком

10-8

37-92

1-16

l2-3
2-94

2-28

2-18

чай с лuлrоном
меб пшленuчньIй

хJлеб рilсаноЙ
в42 Итого за ОБЕД 2 69-58

/]п peK-t,op Трубина Т.Д Заведуюшtая
столовой

Итоr,о за

табатчикова
м.Е.

207-59



lvIAOY "Лццеit Ns7" 21.10.2024

(ЛъzоmнIrкч 5-1 1 клшссы)
Выход (г)

калорuu
Llгrспlь

наименование блюда
стоимость питания

(руб)

250

250

200

40

20

]16

45б

96

14I

70

оБЕд 1

суп uз овоLцей

pшzy uз пmuцьl (фuле)

компоm uз свеrt{uх яzо0
хлеб пtаенuчньtй
хJлеб р}lсшноЙ

20-19

40-27

1l-б8
2-28

2-18

250

100

50

200

200

40

20

879

]63

]9б
,1)z

]79

б]

I4I

70

76-6

13-48

42-13

2-33

13-67

2-94

2-28

2-1в

чай с лuмоном
хJлеб плuенuцньrй

меб рilеаноЙ
в12 Итого за ОБЕЩ 2 79-01

Итого за 15 5-61

Директор Трубина Т,.Д,, Заведуrошая

столовOй &Ъ/ Ъбатчикова


