
МдОJ/ ".ГIчце|1 М7" 14.10.2024

(ЛъzоmнuкLt 7-4 клшссьt)
Выход (г)

калорuu
носm.ь

наименование блюда
стоимость питания

(рчб)

200

20

200

40

20

7

28б

68

113

105

70

)l

злвтрлк
кашtа рuсовая молочная Jrcuокая

cbtp сычу)tснлrt й mвер dьtй пор цuя,и u

кофейньlй напumок нil сzуlценноIп JчIолоке

баmон нарезной
хJлеб рJtсшноЙ

16-2в

12-2

11-53

3-6

2-1в

12-7в3ефuрная косл.чка "3еф юсuкu" 7 Z

200

45/45

180

200

40

20

ббб

121

28б

237

в]

14I

70

:о, FЕтт I

р шс с оль н uк лрн|4нZр аD скuЙ

?улялц uз zовяduнлrt

Kalaa ?Р еЧНеВ аЯ Р аССlrrПЧаmаЯ

Итого за ЗАВТРАIt 5в-57

12-вб

зв-49

10-в

4-77

2-28

2-18

коJwпоm uз uзюIйп

хJлеб пIценuчнлrrй

хJлеб р}rcшной
Итого за ОБЕ[ 1 71-3в

200

240

200

40

20

93б

lIo

456

80

]1]

70

qБЕд 2

суп uз оволцей

Карmофельная запеканкш с печенью

сок яZоDно-фрукmовьIЙ

хлеб пLuенлtчнлrtй

11-11

43-04

l4-3B

2-2в

2-I 8рJtсаноЙ
Итого за ОБЕЩ 2 72-99

202-94

ffiЬГ табатчикова

Итого за



д,!д()У "Лчttеii Np7" 14.10.2024

(Лъzоmнuкu 5-1 1 клшссьI)
Выхол (г)

калорuu
l1ocll1b

наименование блюда
CTollMocTb пи],анIлrt

(руб)

250

50/50

200

200

40

20

12]

28б

237

в]

14]

70

оБЕд 1

р асс оль н 1,1k л ен uнzр шd скuй
?уляш uз zовяdл,rньt

kalaa zp ечне в ая р шссь,lпц аmая
компоm uз uзюJуrа

хлеб пlаенOJцныЙ

16-0в

42-75

12-02

4-77

2-28

2-18

250

250

200

40

20

93б

1]б

456

80

]4I

70

х"'Iеб

суп из овоu4еu

оI;Ед 2

Итого за ОБВЩ 1 в0-08

1.r_в8

44-85

14-3в

2-2в

2-18

Кпрmо ф еl.ьнпя з flпеканка с печенлrло

со к яZо Dно-фtr|укmо в bt й

хJлеб пLuенлtчньtй

хлеб рхсilноЙ
Итого за ОБЕЩ 2 77-57

ЗаведуIощая

стоJlOвой

Итого за

табатч t.t кова

м,Е,

1 57-65
/}


