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(Комплекс)

Выход (г)
KcUlopuLl

наtлмеповаttие блtода
Cтoltпloct,b lItl,г!llIIIrI

(пчб)

полдник
142 Молочньtй кокmейль 0,2 л
308 Булочка Весенняя (с вареной сzулценкой) 100 z

200

100

56-25

26-25

200

I5

200

40

7

450

28б

бв

1]3

I05

)l

кофейньtй напumок на czyu4eHHoш молоке

Итого за ПОЛДНИК
здвтрдк

каIца рuсовая Iполочная нсаdкая
clrtp сьlчу)tсны Й lngepdbl Й пор ц1.1ям u

82-5

24-1 5

1 1-44

17-3

4-5

I 5-98

59б

121

2вб

z j /

8/

]41

70

чщJ
Итого за ЗАВТРАК 73-37

21-87

59-73

18-03

7-16

2-85

2-73

250

50/50

200

200

40

20

zулялц uз zовяduньt
kala а zp ечнев ая р асс ыпч аmая
компоm uз цзюма
хлеб пuленачньaй

хлеб рJtсаноЙ

р ас с ол L, н I.1 к л е н LlH Zp аD с к u Й

250

250

200

40

20

936

1]б

15б

80

11]

70

Итого за ОБЕff l 1 1 2-37

20-7

60-56

17-98

2-85

2-73

оБЕд 2

суп uз овоu4еu

Карmофельная запеканка с печенью

сок яzоdно-фрукmовslЙ
хлеб пшенuчньlй
нлеб раtсаноЙ

Заведуlоtчая
с],оловой фъ;

Итого за ОБЕЩ 2 104-82
Итого за

табатчикова
м,Е,

373-06

i.i,


