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(Комплекс)
Выход (г)

KфlopLtLt
LIаимеllоваllше блIода стоимость питания

(пчб)

полдI!ик
200

40

80 сок фрукmовьlй (0.2л)

2Iб вафлu
26-4

46-25
296 Итого за ПОЛЩНИК 72-65

46-13

8-76

4-44

4-5

l9-95

здвтрдк
150

20

200

40

100

172

бв

61

105

269

пуDuн? аз mиopoza паровоЙ
молоко сzуlценное
чай с лаJпоноIп

баmон нарвной

250

50/50

200

200

40

20

б75

112

] 53

201

а,)lrz

141

70

Кренdель сахарньtй 100 z
Итого за ЗАВТРАК

оБЕд 1

суп карmофельньtЙ с бобовьIма (зел,zороurек)

п еч ень ?о вя)лс ья по-с mр о?ан о в с кu
карmофель оmварной
кlлсель uз кон ценmраmа плоdов о-яzо dЩozo

хлеб пшенuчньrй

83-78

24-02

45-77

22-61

7-23

2-85

2-73

250

250

200

40

20

762

96

1,/0

]]0

11]

70

хлеб

оБЕд 2

свекольнuк
Плов ш оmварной пmuцьt
компоm аз смеса сухофрукmов
хлеб пaценuчньIй

нлеб раtсаноЙ

Итого за ОБЕfl 1 105-2I

25-82

72-35

8-31

2-85

2-73
в57 Итого за ОБЕЩ 2 112-06

i-apeeBa О,И, завел),lоlliая
cтtlloBotj

Итого за

'l'абатчи KoBtt

м,Е,

373-7


