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Выход (г)
l{aлopLllt I-IaltпlelloBaltttc блlода

С,гоlt пltlс,гь tllll,tlll llrI

(руб)

полдник
йоzурm пumьевой
печенье "Полезньtй зав

200

32

в0

132

26-4

20"32z
Итого за ПОЛДНИК 46-4

200

l0

30

200

20

l00

здвтрдк
225 омлеmнаmуршlьItьrЙ
74 масло слuвочное
55 Поваdло
8/ чай с молоком
105 баmон нарвноЙ
t92 бuнан

42-32

9-48

4-81

8-12

)-) s

l8-13

212

Итого за ЗАВТРАК 85-1 1

250

I50

200

200

40

20

/JZ

120

253

200

97

94

J5

оБЕд I

суп ||Снеilсок|'

рыба, mуulеннuя в mомаmе с овоOцамu

карmофель оmварноЙ в молоке

напumок uз lцuповнuка
хлеб плаенuчньtй

25-97

47-52

23-63

7-83

2-85

2-71

250

100

50

200

200

40

20

799

112

252

27

I75

б0

91

JJ

хлеб оЙ

оБЕл 2

суп uз оволцей с фасолью
Печень mерmая
соус смеmаннлrtй с mомаmом u луком

м uкар о нн Irrc uз d ел uя о mв ар ны е

сок

Итого за ОБЕД l l 10-51

23-96

54-38

5-9

17-34

2-87

2-85

2-7I
хлеб пuленuчнлrlй

хлеб рмсаноЙ
Итого за ОБЕД 2 l 10-01755

Гареева О,И, заRелуlощая

столовой

Итого за

табатч икова

м,Е,

3 52-03


