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Смирнова Т. А. заведующая 

столовой

Табатчикова 

М.Е.

МАОУ "Лицей №7"

(Комплекс)
Наименование блюда

Стоимость 

питания 

ПОЛДНИК

сок фруктовый (0.2л) 16-01

Вафли Обыкновенное чудо 40г 16-25

Итого за ПОЛДНИК

ЗАВТРАК 1

запеканка из творога 35-43

повидло 2-33

масло сливочное 4-56

батон нарезной 3-71

чай с лимоном 3

Итого за ЗАВТРАК 1

ОБЕД

щи из свежей капусты с картофелем 13-44

рыба, запеченная в омлете 46-97

картофельное пюре 11-48

компот из кураги 4-85

хлеб пшеничный 1-61

хлеб ржаной 1-64

Итого за ОБЕД

ЗАВТРАК 2

огурец свежий порционно 5-26

биточки из курицы припущенные 31-77

соус молочный 5-36

каша перловая рассыпчатая 7-89

Итого за ЗАВТРАК 2

Итого за

Директор

какао с молоком 11-09

хлеб пшеничный 1-61

хлеб ржаной 1-64


