
19.02.2021

Выход 

(г)

50

200

220

52-2

100

125

70/50

200

200

60

30

66-1

118-3

Осинцева Н.Н. заведующая 

столовой

Табатчикова 

М.Е.

МАОУ "Лицей №7"

(ОВЗ 7-10 лет)
Наименование блюда

Стоимость 

питания 

ПОЛДНИК

Печенье Дымка 50 г 10

Молоко "Тема" 29

яблоко 13-2

Итого за ПОЛДНИК

ОБЕД

салат из свежих помидоров 17-98

суп картофельный с бобовыми 4-42

курица в соусе с томатом 27-72

каша гречневая рассыпчатая с луком 7-78

напиток клюквенный 5-6

хлеб пшеничный 1-29

хлеб ржаной 1-31

Итого за ОБЕД

Итого за

И.О. директора



19.02.2021

Выход 

(г)

100

200

220

68-2

100

250

70/50

200

200

60

30

70-62

138-82

Осинцева Н.Н. заведующая 

столовой

Табатчикова 

М.Е.

МАОУ "Лицей №7"

(ОВЗ 11-18 лет)
Наименование блюда

Стоимость 

питания 

ПОЛДНИК

Булочка с сыром 100 г 20

Молочный коктейль 0,2 л 35

яблоко 13-2

Итого за ПОЛДНИК

ОБЕД

салат из свежих помидоров 17-98

суп картофельный с бобовыми 8-94

курица в соусе с томатом 27-72

каша гречневая рассыпчатая с луком 7-78

напиток клюквенный 5-6

хлеб пшеничный 1-29

хлеб ржаной 1-31

Итого за ОБЕД

Итого за

И.О. директора



19.02.2021

Выход 

(г)

250

70/50

200

200

60

30

52-64

50

120

200

200

60

30

54-94

107-58

Осинцева Н.Н. заведующая 

столовой

Табатчикова 

М.Е.

МАОУ "Лицей №7"

(Льготники 2-4 классы)
Наименование блюда

Стоимость 

питания 

ОБЕД

суп картофельный с бобовыми 8-94

курица в соусе с томатом 27-72

каша гречневая рассыпчатая с луком 7-78

напиток клюквенный 5-6

хлеб пшеничный 1-29

хлеб ржаной 1-31

Итого за ОБЕД

ЗАВТРАК 2

помидор свежий порционно 7-55

сосиски отварные 31

макаронные изделия отварные с сыром 10-17

чай  с молоком 3-62

хлеб пшеничный 1-29

хлеб ржаной 1-31

Итого за ЗАВТРАК 2

Итого за

И.О. директора



19.02.2021

Выход 

(г)

125

50/50

200

200

60

42-19

50

120

200

200

60

30

54-94

97-13

Осинцева Н.Н. заведующая 

столовой

Табатчикова 

М.Е.

МАОУ "Лицей №7"

(Льготники 5-11 классы)
Наименование блюда

Стоимость 

питания 

ОБЕД

суп картофельный с бобовыми 4-42

курица в соусе с томатом 23-1

каша гречневая рассыпчатая с луком 7-78

напиток клюквенный 5-6

хлеб пшеничный 1-29

Итого за ОБЕД

ЗАВТРАК 2

помидор свежий порционно 7-55

сосиски отварные 31

Итого за

И.О. директора

макаронные изделия отварные с сыром 10-17

чай  с молоком 3-62

хлеб пшеничный 1-29

хлеб ржаной 1-31

Итого за ЗАВТРАК 2


