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Осинцева Н.Н. заведующая 

столовой

Табатчикова 

М.Е.

МАОУ "Лицей №7"

(Комплекс)

Наименование блюда
Стоимость 

питания 

ПОЛДНИК

Булочка Весенняя (с вареной сгущенкой) 100 г 18-75

сок фруктовый (0.2л) 17-71

Итого за ПОЛДНИК

ЗАВТРАК 1

каша "Дружба" 15-59

сыр сычужный твердый порциями 8-05

масло сливочное 4-56

батон нарезной 3-71

хлеб ржаной 1-64

кофейный напиток на сгущенном молоке 9-53

Итого за ЗАВТРАК 1

ОБЕД

суп из овощей 19-97

картофельная запеканка с мясом 57

компот из вишни 5-7

хлеб пшеничный 1-61

хлеб ржаной 1-64

Итого за ОБЕД

ЗАВТРАК 2

огурец свежий порционно 10-2

гуляш из говядины 46-37

каша гречневая рассыпчатая 9-65

чай с лимоном 2-63

Итого за

И.О. директора

хлеб пшеничный 1-61

хлеб ржаной 1-64

Итого за ЗАВТРАК 2




