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Табатчикова 

М.Е.

МАОУ "Лицей №7"

(Комплекс)
Наименование блюда

Стоимость 

питания 

ПОЛДНИК

йогурт 18-75

Вафельный тортик "Боярушка" 38 г 13-13

Итого за ПОЛДНИК

ЗАВТРАК 1

каша кукурузная жидкая 11-4

яйца вареные 6-13

масло сливочное 4-56

батон нарезной 1-86

хлеб ржаной 1-64

кофейный напиток с молоком 11

Итого за ЗАВТРАК 1

ОБЕД

солянка из птицы 14-87

фрикадельки из говядины тушеные в соусе 41-78

соус молочный 4-11

картофель отварной 11-75

кисель из концентрата плодово-ягодного 3-18

хлеб пшеничный 1-61

хлеб ржаной 1-64

Итого за ОБЕД

ЗАВТРАК 2

помидор свежий порционно 5-74

курица в соусе с томатом 41-01

макаронные изделия отварные 8-58

чай  с молоком 5-69

хлеб пшеничный 1-61

хлеб ржаной 1-64

Итого за ЗАВТРАК 2

Итого за

Директор


