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Смирнова Т. А. заведующая 

столовой

Табатчикова 

М.Е.

МАОУ "Лицей №7"

(Комплекс)
Наименование блюда

Стоимость 

питания 

ПОЛДНИК

сок фруктовый (0.2л) 16-93

Булочка Чайная (с творогом и изюмом) 80 г 16-25

Итого за ПОЛДНИК

ЗАВТРАК 1

суп молочный с гречневой крупой 11-91

бутерброд горячий с сосиской и сыром 20-34

какао с молоком 10-46

Итого за ЗАВТРАК 1

ОБЕД

рассольник ленинградский 15-92

котлета из говядины 47-67

рагу из овощей 7-55

кисель из облепихи 7-53

хлеб пшеничный 1-61

хлеб ржаной 1-64

Итого за ОБЕД

ЗАВТРАК 2

перец сладкий порционный 11

птица отварная (бедро) 43-19

рис припущенный с овощами 11-96

чай с сахаром 1-41

хлеб пшеничный 1-61

хлеб ржаной 1-64

Итого за ЗАВТРАК 2

Итого за

Директор


